
Månedsbrev oktober/november 

Oktober:  

I oktober har vi arbeidet med temaet 

“naturen og vennskap”  

Vennskap:  

Vi har hatt fokus på vennskap og skape gode 

relasjoner. Hvor vi har snakket om det å 

være en venn, hva gjør venner for hverandre.  

I oktober startet arbeidet med det 

psykososiale barnehagemiljøet for fult. 

 Tiltak og handlingsplan ble tatt frem og vi 

har hatt samlingsstunder hvor vi har tatt opp 

sosiale historier/ vennefortellinger. 

 Vi har sammen snakket om vennskapsregler 

som vi ønsker å ha på avdelingen. Barnas 

medvirkning i arbeidet for et godt og 

inkluderende miljø på avdelingen er svært 

viktig for oss.  

Tur: 

Vi har gått tur hver onsdag hvor fokuset er å 

oppdage hva som skjer med naturen om 

høsten. Hvorfor forandrer fargene seg? Vi 

snakket om været om høsten (regn, vind, lyn 

og torden osv.)  

→I tillegg har vi startet et dørprosjekt. 

Dørprosjektet går ut på at vi går tur til der 

barna bor og tar bilder av de foran dørene 

deres. På den måten blir vi kjent i 

nærområdet.  

Forming: 

I forbindelse med arbeidet med å bli kjent 

med naturen i forandring har vi lagt til rette 

for formingsaktivitet med temaet høst. Hvor 

barna selv er med på å samle inn materialer 

selv, bestemme prosessen og oppleve 

skaperglede. 

Bursdagskalenderene er ferdige nå, kom inn 

å se på dem. Barna har gjort det meste av 

arbeidet selv.  

 

Rammeplanen sier: at barnehagen skal bidra 

til at alle barna føler seg sett og anerkjent for 

November 

I november skal vi arbeide med fagområdet: 

natur, miljø og teknologi. 

Rammeplanen sier at barnehagen skal bidra 

til at barna: 

→Får kjennskap til naturen og bærekraftig 

utvikling.  

→Lærer av naturen og utvikler respekt og 

begynnende forståelse for hvordan de kan ta 

vare på naturen 

→Lager konstruksjoner av ulike materialer 

og utforsker muligheter som ligger i 

redskaper og teknologi 

Periodens fokus er at alle barna skal:     

Få gode opplevelser med friluftsliv året 

rundt.  

Underordnet tema denne måneden er 

vennskap: 

 I november skal vi foresette arbeidet med 

handlingsplanen for psykososialt 

barnehagemiljø. 

 Derfor er det viktig at vi i barnehagen 

arbeider med: 

→ utvikling av vennskap og forbedring av 

det sosiale fellesskapet.  

→Mangfold og inkludering. 

Vi skal gjøre dette igjennom tilrettelagte 

vennegrupper og sosiale historier i 

samlingsstundene.  

Sosiale freidigheter: 

I november skal vi ha fokus på to sosiale 

ferdigheter:  

→Vente på tur.  

→Sette ord på følelser og handlinger.  

 

I november skal vi arbeide med følelsene:  

→Glad, trist, sint og redd.  

Og sette ord på  



den de er, og synligjøre den enkeltes plass 

og verdi i felleskapet. Barnehagen skal 

motvirke alle former for diskriminering og 

fremme nestekjærlighet.         

 

→Røde og grønne tanker.  

Månedens litteratur: 

«den stygge andungen» 

«Nei! Sa veslemonster» 

Månedens regler: 

«regn regn regn regn» 

«en er en, og to er to» 

Månedens sanger: 

«høsten kommer, adjø sommer..» 

«bjørnen sover» 

«lille Petter edderkopp» 

Avdelingen:  

Frokost er fra 08.00 til 08.30. Under frokost 

prøver vi så godt det la seg gjør å ikke gå så 

mye fra bordet, derfor ønsker vi at de som 

blir levert under frokost blir fulgt inn til 

bordet. Trenger dere å gi en beskjed eller at 

vi kommer ut i garderoben er det bare å gi 

beskjed        

  

Turdag er hver onsdag, da vil vi at alle er 

levert og kledd til 09.30 slik at vi kan 

komme oss ut på tur.  

Leverer dere senere enn 09.30 ønsker vi 

beskjed om dette på forhånd.  

Sand:  

Vi har tatt bort den ene streken i gangen, 

men det er fortsatt viktig å passe på at vi 

ikke drar med oss unødvendige mengder 

sand, jord osv. inn i barnehagen. Tusen takk 

for det gode samarbeidet.  

Praktisk informasjon: 

Vi minner om nøtteallargi på avdelingen, 

ingen matpakker skal inneholde nøtter. 

 

 Vi vil også minne om at det er viktig at alle 

vasker hendene før de kommer inn på 

avdelingen. 

 

 Vi er nå i en årstid hvor været er veldig 

varierende, derfor er det viktig at det er godt 

med ekstra tøy i boksen.                               

Noen barn mangler votter, kanskje det har 

blitt rotet bort her i barnehagen. Men derfor 

minner vi igjen på navn i klær.  

Månedens aktiviteter: 

Tur:  

I november skal vi fortsette med 

dørprosjektet på tur.  

Vi arbeider også med å kjenne igjen hva som 

skal og ikke skal være i naturen. Derfor skal 

vi ha aktivitetene: natur og søppel lotto.  

Viktige datoer  

Bursdager:  

Petter 4 år: 15 november 

Maren 24 år: 29 november 

 

Forestilling, flerspråklige fortellinger: 

Torsdag 9.11                                   

 



I tillegg ønsker vi å få til en tur til 

Ullandhaug for å se på dyr og naturen i 

endring.  

Formingsaktiviteter: 

Vi har startet ett prosjekt om å gjøre 

avdelingsdøra vår helt gul. Barna lager selv 

gule dyr, gjenstander eller hender som vi 

henger opp på døra.  

I tilegg skal vi lage Gul søppel vs natur 

bilder. Det er fordi vi skal gi barna kunnskap 

om hva som skal og ikke skal være i 

naturen.  

 

Vi skal også male på vinduene. Da får barna 

velge høstrelaterte motiv, og gjennomføre 

hele prosessen selv. På avdelingen vår er vi 

svært opptatt av at barna får oppleve glede 

og mestring ved formingsaktiviteter.  

 

 

 


