
man. tir. ons. tor. fre. 
2 

Utelek/innelek 

 

3 

Varm lunsj 

Vi gjør oss kjent med bo-
ken Plass bak på kosten.. 

4 

Vi deler oss i grupper 

Leser Plass bak på kos-
ten/formingsaktivitet  

5 

Ut på tur  

6 

Felles samling/lek ute 

9 

Utelek/innelek 

Samling med tema høst 

10 

Varm lunsj 

Formingsaktivitet knyttet 
til Plass bak på kosten... 

11 

Vi deler oss i grupper-
Leser/forteller Plass bak 
på kosten/
formingsaktivitet 

12 

Ut på tur, vi leter etter 
heksens spor... 

13 

Felles samling/lek ute 

16 

Utelek/innelek 

Samling med tema høst 

 

17 

Varm lunsj  

Samling med tema knyttet 
til feiringen av FN-dag 

18 

Vi deler oss i grupper 

Lesegruppe, forming knyt-
tet til FN-dag 

19 

Ut på tur, vi leter etter 
heksens spor... 

20 

Felles samling/lek ute 

23 

Utelek/innelek 

Samling med tema Hvor-
for feirer vi FN-dag? 

24 

FN-dag  

Foreldre kafe 15.00-
16.00 

25 

Vi deler oss i grupper    
Lesegruppe/forming med 
tema fra boken Plass bak 
på kosten 

26 

Miljødag 

27 

Felles samling/lek ute 

30 

Utelek/innelek 

Samling med tema knyttet 
til Plass bak på kosten 

31 

Varm lunsj 

Plass bak på kosten-
teater... 

   

OKTOBER 2023 
I oktober skal vi gjøre oss kjent med boken Plass bak på 

kosten.  Vi leser, gjennforteller, dramatiserer, synger og 

leker sekvenser fra fortellingen. Vi blir kjent med heksen, 

katten, hunden, frosken, dragen og fuglen. Vi blir med på 

deres eventyr og forhåpentligvis får vi kjenne på spen-

ning, vennskap, omsorg og takknemlighet. 

Vi  skal markere FN dag og i den forbindelse kommer vi 

til å se på hvordan det er å være barn rundt omkring i 

forskjellige land. Hvordan bor de, hva spiser de, hva le-

ker de med, går de i barnehagen? Hva gjør oss glade, 

redde og triste? Er det slik for alle? Det er noen av 

spørsmålene som vi kan reflektere rundt… Vi inviterer til 

FN-kafe den 24. oktober, mer info om dagen kommer 

seinere. 

Vi observerer også forandringene i naturen mens vi er på 

tur og mens vi leker ute, vi ser på bilder, opplever været, 

vi snakker om det vi ser og kjenner, vi bruker sansene 

våre. 

Temaene skal prege samlingene og formingsaktiviteter.  

Progresjonsmål for perioden: 

Etikk, religion og filosofi: 

• Undre seg over følelses uttrykk (lei seg, glad, sint) 

• Turtaking  

• Finne glede i samvær og samspill med andre barn 

Nærmiljø og samfunn: 

• Tur i nærområdet 

• Utvikle gruppefølelse gjennom samlingsstund og 

andre aktiviteter. 

Progresjonsmål for kunst, kultur og kreativitet: 

• Bruk av eventyr og dramatisering  

 

• Vise og vite forskjellige følelser (sur, lei, glad og 

sint)  

Vi ønsker dere en flott oktober måned 

hilsen fra oss på Myrå 


