SANGER- RIM- REGLER/SEPTEMBER-NOVEMBER

God morgen alle sammen
God morgen alle sammen, god morgen far og mor.
God morgen lille sgster, god morgen store bror.
God morgen traer og blomster, god morgen fugler sma
God morgen kjaere lyse sol pa himmelen klar og bla.
Hei, ha.

Hei, hei, hei

Hei, hei, hei, jeg heter...

hei, hei, hei, hva heter

du?

Navnesang (synger om alle barna)

Ai, ai, ai, Julie er her. Aj, ai, ai, ... er her. Ai, ai, ai,( navn) er her i dag......

Alle som har kommet

1.Alle som har kommet, klapper na.
Alle som har kommet, klapper na.
Alle som har kommet, klapper na.
"Hei velkommen, suddeli bom.”

2.Alle som er voksne, tramper na.
Alle som er gutter, tramper na.
Alle som er jenter, tramper na.
"Hei velkommen, suddeli bom.”

3.Alle som har bukser, hopper na.
Alle som har genser, hinker na.
Alle som har kommet, sitter na.
"Hei velkommen, suddeli bom.”

Hvilken dag er det i dag?

Hvilken dag er det i dag? Hvilken dag er det i dag?
Er det mandag? Nei (eller Ja) Er det mandag?....
Hvilken dag er det i dag? Hvilken dag er det i dag?
Er det tirsdag? Nei (eller Ja)... osv




Mandag, tirsdag...

Mandag, tirsdag - Klapp, klapp, klapp. (Klapp x3)

Onsdag, torsdag - Tramp, tramp, tramp. (Tramp i gulvet x3)
Fredag, Igrdag - Pling, pling, pling. (Knips x3)

Og sgndag gjor vi ingenting. (Sitt/sta helt stille)

Hendene pa hodet

Hendene pa hodet, trallalalala.

Hendene pa hodet, trallalalala.

Hendene pa hodet, trallalalala

Og hendene i hendene, klapp, klapp, klapp.
Hendene pa magen....

Hendene pa knzerne...

Hendene pa terne....

Hode, skulder, kne og ta.

Hode, skulder, kne og t3a, kne og ta.
Hode, skulder, kne og t3, kne og ta.
@yne, gre, kinn a klappe pa.

Hode, skulder, kne og t3, kne og ta.

Tommelfinger

-Tommelfinger, tommelfinger, hvor er du?
Her er jeg, her er jeg. God dag, god dag, god
-Pekefinger, pekefinger, hvor er du?

Her er jeg, her er jeg. God dag, god dag, god
-Langefinger, langefinger, hvor er du?

Her er jeg, her er jeg. God dag, god dag, god
-Ringefinger, ringefinger, hvor er du?

Her er jeg, her er jeg. God dag, god dag, god dag.
-Lillefinger, lillefinger, hvor er du?

Her er jeg, her er jeg. God dag, god dag, god dag.
-Hele handen, hele handen, hvor er du?

Her er jeg, her er jeg. God dag, god dag, god dag




Sanglek
-Fingrene vare spiller vimed, 10g2o0g3,10g2og3. k- ® .

Fettene vare tripper vi med, trippe, trippe, tripp. \ )
-Hodene vare nikker vi med, nikke, nikke, nikk, nikke, nikke,

nikk. &

Hendene vare vinker vi med, vinke, vinke, vinke, vink. )
-@ynene vare blunker vi med, blinke, blinke, blink, blinke, f f ]
blinke, blink. ! o_f;

@rene vare hgrer vi med, hysj, ja hysj, ja hysj.

-Tennene vare tygger vi med, tygge, tygge, tygg, tygge, tygge, tygg.
Nesene vare snufser vi med, snufse, snufse, snufs.

-Armene vare svinger vi med, svinge, svinge, sving, svinge, svinge, sving.
Beinene vare Igper vi med, Igpe, I@pe, l@p.

Hvem vil vaere med pa a klappe.

-”Hvem vil veere med pa a klappe?”

”Sa klapper vi alle sammen..

-”Hvem vil veere med pa a trampe?”

”Sa tramper vi alle sammen.”

-"Hvem vil veere med pa a hoppe?”

”Sa hopper vi alle sammen.”

-”Hvem vil veere med pa a knipse”, blunke, osv........

Alle barna klapper

Alle barna klapper, alle barna klapper, alle barna klapper, ah-ja, ah-ja, ah-ja.
Alle barna tramper, alle barna tramper, alle barna tramper, dh-ja, ah-ja, ah-ja.
Alle barna hopper, alle barna hopper, alle barna hopper, ah-ja, ah-ja, ah-
ja...vinker osv

Vat samba

Er du vat i baken,

ga med stumpen naken.
Er du vati hue,

ta pa deg en lue.

Er du vat pa hendene,
hakker du med tennene.
Er du vat pa teerne,

av med alle klaerne.



Er du veldig glad og vet det

Er du veldig glad og vet det,
ja sa klapp (klapp i hendene x 2)
Er du veldig glad og vet det,
sa la alle menn’sker se det.
Er du veldig glad og vet det,
ja sa klapp. (klapp i hendene x 2)

Er du veldig glad og vet det,

ja sa knips (knips med fingrene x 2)
Er du veldig glad og vet det,

sa la alle menn’sker se det.

Er du veldig glad og vet det,

ja sa knips. (knips med fingrene x 2)

Er du veldig glad og vet det,

ja sa tramp (tramp i gulvet x 2)
Er du veldig glad og vet det,

sa la alle menn’sker se det.

Er du veldig glad og vet det,

ja sa tramp. (tramp i gulvet x 2)

Lille Petter Edderkopp

Lille Petter Edderkopp,

han klatret pa min hatt.

Sa begynte det a regne,

og Petter ned han datt.

Sa kom sola og skinte pa min hatt.
Da ble det liv i Petter-kopp,

som klatret pa min hatt.

En ring av gull

En ring av gull, en riktig stor.

Med plass til alle hender.

Der ingen er stgrst,

Der ingen er minst.

Der ingen er fgrst.

Der ingen er sist.

Vi holder fast sa alle kjenner.

At ringen er smidd av gode venner.




Bae, bee lille lam

Bee, bae, lille lam,

har du noe ull?

Ja, ja, kjaere barn,

jeg har kroppen full!
Sendagskleer til far

og sgndagskleer til mor,
og to par stramper

til bitte lille bror

Mikkel Rev

Mikkel rev satt og skrev pd ei lita tavle.
Tavla sprakk, Mikkel skvatt

oppi pappas floshatt.

Mikkel Rev skrev et brev,

sendte det til mdanen.

Madnen sa: Hipp hurra!

Sendte det til Afrika.

Afrika, Afrika, ville ikke ha det.

Afrika, Afrika, sendte det tilbake.

(Med ei lita kake.)
» a'v!_\ ’ ‘

Lille Hasse Hare

Lille Hasse Hare har en flue pd sin nese.
Lille Hasse Hare har en flue pd sin nese.
Lille Hasse Hare har en flue pa sin nese,
0g Vvips sd var den vekk. Bzzzzz....

Lille Pusekatt

Lille pusekatt, hvor har du veert?
Jeg har veert hos mamman min
Lille pusekatt, hva gjorde du der?
Jeg stjal melk fra mammen min
Lille pusekatt, hva fikk du da?
Jeg fikk ris pa halen min

Lille pusekatt, hva sa du da?
Mjau-mjau, halen min...



Regn

En er enn, og to er to-
vi hopper i vann,
vi triller i sand.
Sikk, sakk,
vi drypper pa tak,
tikk, takk,
det regner i dag.
Regn, regn, regn, regn,
gsende regn,
pasende regn,
regn, regn, regn, regn,
deilig og vdtt,
deilig og ratt!
En eren, og to er to-
vi hopper i vann,
vi triller i sand.
Sikke, sakk,
vi drypper pa tak,
tikk, takk,
det regner i dag.

Avslutningssang
N3 er det slutt pa samling.
Na har vi hgrt og sett.
At nar vi selv far prgve, da blir det nesten lett.
Takk for i dag til store.
Takk for i dag til sma.
Kom aldri tomhendt til en samling.

Det ma vi huske pa.




S,
\ne
o ¥?
®
SANGER TIL MALTIDER

Ormen lange
Ormen den lange krgp som en slange
under et gjerde tok seg en paere
Delte den i to. Vaer sa god!

Det stod mat pa bordet da vi kom
Det stod mat pd bordet da vi kom, bommelibom
Det stod mat pd bordet da vi kom, bommelibom
Da vi gikk, bommelibom, var det tomt, bommelibom.
Det stod mat pd bordet da vi kom, bommelibom

Gutter og jenter
Gutter og jenter sitter og venter.
Magen er sulten og halsen er tarst.
Na skal vi spise, men vi mad vise
at vi kan vente pd turen var farst.

Pulverheksa Abelone
Pulverheksa abelone
Spiser mat med takt og tone
Sim sam sim sam — velbekomme
Vaersdgod og spis

Nar Skipper'n
Ndr skippern skal ha seqg mat, tut-tut
Sa tar han en boks spinat, tut-tut
Sd lgper’n inn i stua
Og danser med frua
Ndr skipper'n skal ha seg mat



