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1 nyttårsdag 

Barnehagen er stengt 

2 

Planleggingsdag 

Barnehagen er stengt 

3      Utelek 

I samlingene fremover, finner 

igjen historien fra desember 

om de to musene Erlando og 

Magnuso 

4 

Ut på tur 

Vi samler kongler til senere 

bruk  

5 

Samling 

Vi finner igjen historien fra 

desember om de to musene 

Erlando og Magnuso 

8 

Utelek 

Fokus på fysisk fostring 

9 

Grupper 

Lesegruppe/lekegruppe/

forming 

10 

Varm lunsj/grupper 

11 

Ut på tur 

12 

Temasamling 

 

15 

Utelek 

Fokus på fysisk fostring 

16 

Grupper 

Lesegruppe/lekegruppe/

forming 

17 

Varm lunsj/grupper 

18 

Ut på tur 

19 

Temasamling 

22 

Utelek 

Fokus på fysisk fostring 

23 

Grupper 

Lesegruppe/lekegruppe/

forming 

24 

Varm lunsj/grupper 

25 

Ut på tur 

26 

Temasamling 

Det var en gang... 

29 

Utelek 

Fokus på fysisk fostring 

30 

Grupper 

Lesegruppe/lekegruppe/

forming 

31 

Varm lunsj 

  

Tema for 2023/2024 NATUR 

Tema for januar er vinter og vennskap. 

Progresjonsmål for Natur, miljø og teknologi 

• Bli kjent med de ulike årstidene  

• På tur til alle årstider, 

Vi tar utgangspunkt i observasjon av været og værfenomener. Vi 

kan kjenne på temperatur (varmegrader/kuldegrader), nedbør (regn, 

snø, hagl) og vindstyrke. Vi velger riktig/passende yttertøy og sko 

ut fra værforholdene. Vi bruker nærområdet til å utforske og leke i 

naturomgivelser. Vi observerer forandringene som skjer i naturen 

som følge av årstidene.  

Rammeplanen sier: 

«Opplevelser og erfaringer i naturen kan fremme forståelse for na-

turens egenart og barnas vilje til å verne om naturressursene, bevare 

biologisk mangfold og bidra til bærekraftig utvikling» 

Etter «lesekorken» har vi merket økt interesse for bøker hos alle 

barna. Det er veldig kjekt å se :-). Dette kan vi bruke videre i temaar-

beid. Vi velger derfor flere bøker med vintertema som vi kommer til å 

lese i grupper.  

Mange av bøker handler også om vennskap og dette er veldig aktu-

elt for oss. Bøkene hjelper barna å reflektere over følelsene og situ-

asjonene som de kan oppleve i hverdagen. Hvordan skal de være 

med hverandre, hvorfor blir de sinte på hverandre, hvordan kan de bli 

venner igjen? Hva kan de gjøre  slik at de har det fint i sammen? 

Denne måneden fokuserer vi på ordene «bli med»  

Kan jeg bli med? Vil du bli med? Klart du kan bli med! 

Progressjonsmål for etikk, religion og filosofi: 

• Empati, det å være god mot andre (begrepene glad, lei seg, 

sint) 

• Oppleve seg sett, hørt og forstått 

• Føle ansvar og medinnflytelse i barnehagen 

• Finne glede i samvær og samspill med andre barn. 

Ha en flott januar måned! 

 


