
Månedsbrev oktober 

Naustet  

Tilbakeblikk på september: 

Tiden flyr, og vi er allerede i oktober! De siste to månedene har de nye barna blitt godt kjent 

med de voksne og den nye hverdagen deres hos oss på Naustet. Vi har jobbet med at barna 

skal få kjennskap til hverandre, reglene og rutinene vi har på avdelingen. Det har vært to 

innholdsrike og morsomme måneder. Vi har også kommet godt i gang med årets tema «Fra 

fjord til bord», og språkgruppene våre. 

Gjennom temaet vårt «Fra fjord til bord» har vi undret oss over hva som svømmer i havet, 

hva som ligger på bunnen av havet og maten som kommer fra havet. Vi har undret oss og 

brukt sansene våre til å se, føle, smake og lukte på det vi har tilgjengelig på avdelingen og av 

de naturgitte ressursene når vi er på tur. Formingsaktivitetene har hatt fokus på planter og 

dyr vi finner i havet, som vi opplever er av stor interesse i barnegruppa. 

 

 

 

 

 

 

I språkgruppene for fiskene (de yngste) har fokuset vært på sosialisering og å sette ord på det 

som vekker interessen til barna. Vi har samlinger hvor vi synger sanger om temaet vi har på 

avdelingen, hvor «3 små fisk» og «ro ro ro din båt» er de mest populære av de ulike sangene 

vi har sunget.  

I språkgruppene for krabbene (de eldste) har vi lest bøkene «Bø og Bæ til sjøs» og «Fra topp 

til tå», og vi ser en positiv utvikling for interessen av å lese bøker. Når vi har språkgrupper, går 

vi til samtalerommet eller under trappa og leser i faste grupper med tre barn. Vi har øvd på å 

gå samlet, og på å sitte på faste plasser. På den måten vet barna hva som forventes av dem, 

og de får gode muligheter for å oppleve mestring. 

 

 

 

 

 

Bursdagsfeiring på Naustet Lunsj ute Fallskjerm i gymsalen 

Krabbene ser på fiskene til Gundys 
Krabbene på tur til sjøen 



 

 

I september hadde vi også brannvernuke. Da hadde vi samlinger om brannvern, aktiviteter, 

forming og «brannslukking» på vinduet i barnehagen. Vi hadde også en brannøvelse midt på 

dagen (i motsetning til fast tid på morgenen som vi pleier), hvor vi gikk ut på sokker, og trillet 

ut de som sov i vogner. Vi fikk noen nye erfaringer, blant annet at alle vogner må være 

fungerende og ha luft i hjulene. 

 

 

 

 

 

 

 

Plan for oktober:  

I oktober skal vi delta på årets barneaksjon som heter «Hampless og det varme hjertet». 

Hvert år tilbyr FORUT et pedagogisk opplegg for barnehager og barneskoler om livet til barn i 

FORUTs samarbeidsland i Afrika og Asia. Oppleggene er lærerike, gir innlevelse og skaper 

stort engasjement hos norske barn. Formålene med FORUT barneaksjon er å gjøre barn i 

Norge kjent med andre kulturer og dagliglivet til barn i andre land, og å gi barn i Norge 

verdifull læring og gode opplevelser gjennom praktisk solidaritetshandling. 

 

I rammeplanen står det at: «Barnehagen skal skape interesse for samfunnets mangfold og 

forståelse for andre menneskers livsverden og levesett.» 

 Mangfold og gjensidig respekt (udir.no) 

 

 

 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/mangfold-og-gjensidig-respekt/


 

 

 

 

 

 

 

I oktober skal vi reise til Malawi og bli kjent med hverdagen til Hamphless, familien hans, 

sjiraffen Suala og det flotte landet de bor i. Spellemannsvinnerne Silje og Maria har laget ny, 

fantastisk musikk! Opplegget avsluttes med en fellessamling hvor vi «reiser» til Malawi og 

arrangerer FORUT-kafè, som en innsamling til FORUTs arbeid for barns rettigheter med salg 

av mat, kaker og lodd. Vi setter pris på gevinster til loddtrekningen fra dere foreldre.  

  

Vi fortsetter å dele oss i smågrupper, med språkgrupper, turer og temaet fjord til bord som vi 

knytter opp mot forut-innholdet.   

I november skal vi ha lesekorken. Det er et prosjekt hvor det oppfordres til å lese mest mulig 

for barna, både hjemme og i barnehagen. For hver bok som leses legges det en melkekork i 

en beholder slik at det synliggjøres. Det vil komme mer info i månedsbrevet i november, og 

på plakater i garderoben når det nærmer seg.  

Sanger:   

• Digg til vår mage  

• Maladu Malajeg Malawi  

• Suala og Monki  

• Takk, Takk, Takk 

• Venner i Luftballong  

Rim og regler:  

• Telle til 5 på engelsk 

•  

Fortelling/eventyr/bok: 

• Fortellinger fra Malawi  

Fokusord:  

• Venner, Monki, sjiraff, Malawi, esel, 
innsjø og solnedgang 

Farge: 

• Oransje  

Motorisk aktivitet:  

• Danse 

Dere kan finne sanger, dans og ulike aktiviteter på Forut sine nettsider: www.forut.no/barn  

 

Viktige datoer: 

• 30.10. – Fotografen kommer 

• 31.10. - Forut kafè 14:00 – 16:00  
 

Hilsen Kasia, Guzal, Bendik og Carina 

http://www.forut.no/barn

