
Januar 2024  

 

Velkommen tilbake i barnehagen! Vi håper alle har hatt en fin juleferie og vi 

ønsker alle et godt nytt år. 

Tilbakeblikk på Desember 

Det ble en travel førjulstid med en del sykdom blant personalet og barna. Ellers 

har vi hatt en fin førjulsstemning på avdelingen med dempet belysning, julepynt 

og julesanger. 

Under samlingen hadde vi fokus på sangen «på loven sitter nissen» hvor vi sang, 

danset og dramatiserte. I samling trakk vi også kalender, dette opplevde vi at 

barna gledet seg til. Hvert barn fikk med seg to pepperkakehjerter hver. 

Vi har også hatt nissefest og luciafeiring. På nissefesten ble det servert grøt og 

nissen kom på besøk med sjokolade og klementiner. Lucia ble feiret ute hvor de 

eldste barna gikk i luciatog, det ble servert kakao og lussekatter rundt bålet. Vi 

opplever at barna har gledet seg til jul og at det alltid har vært noe nytt å fortelle 

når de kommer til barnehagen. Jul på avdelingen byr alltid opp til nye og 

spennende aktiviteter for store og små. Vi hører fortsatt barna synge på ulike 

julesanger og vi håper det varer helt til påske       

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Plan for januar 

Vi ønsker denne måneden å ha et ekstra fokus på lesegruppene. I lesegruppene 

har vi bøker/eventyr som vi knytter opp imot konkreter, sanger, og ulike 

aktiviteter. Vi ser at dette fungerer godt og at det skapes forutsigbarhet, trygghet 

og glede i barnegruppen. Vinter vil også være et fokus i januar hvor vi vil ha 

ulike formings aktiviteter, sanger og regler knyttet til vinteren. 

 

 

 

 

 

 

 

I slutten av januar starter vi opp med temaet «Fra jord til bord». Dette er ett 

felles tema for hele huset, som vi skal jobbe med frem til sommeren. Dette kan 

romme alt fra dyrking av grønnsaker og urter, gårdsdyr, insekter, ta vare på 

naturen, bærekraft og mye mer. Vi vil jobbe med prosjektet på ulike måter, 

tilpasset barnas alder og utvikling, samtidig som vi vil ha felles sanger og 

samlinger osv. For å sikre barns medvirkning vil vi arbeide ut ifra barnas 



interesser, så det vil se forskjellig ut i de forskjellige barnegruppene. Vi vil 

utforske årstiden vi befinner oss i, med vann, vind, snø, regn og alt det januar 

har å by på. 

Her i tastabarnehagene skal de voksne ha et bevisst forhold til barns 

læringsprosesser, det handler ikke om innlæring, men om å inspirere barn til å 

søke ny kunnskap. Dette gjør vi ved å møte barns undring, nysgjerrighet, 

interesse og vitebegjær på en anerkjennende måte. Med det nye temaet «Fra jord 

til bord» ønsker vi å bygge videre på «fra fjord til bord» som var temaet i høst, 

og gi barna nye impulser og opplevelser i naturen når vi går mot varmere tider. 

Vi bytter ut fisker, havet, strender og mat fra havet - til gårdsdyr, insekter, mat 

som kan dyrkes og hva som skjer med naturen rundt oss når vi går fra 

kuldegrader til varmegrader. 

Rammeplanen for barnehagen sier at “Barnehagen skal legge til rette for at 

barna kan få et mangfold av naturopplevelser og få oppleve naturen som arena 

for lek og læring. Barnehagen skal legge til rette for at barna kan forbli 

nysgjerrige på naturvitenskapelige fenomener, oppleve tilhørighet til naturen og 

gjøre erfaringer med bruk av teknologi og redskaper” (Kunnskapsdepartementet, 

2017). 

 

Sanger:  

• Det snør, det snør! 

• Se opp snør det 

Nøkkelord:  

• Is, kaldt, snø, hvitt, blått, glatt, rim, 

snøkrystaller  

Rim og regler:  

• Fem små snømenn 

 

Bøker: 

• Apestreker 

• Den lille musa leter etter en venn 

• Fra topp til tå 

Farge  

• Hvit 

• Blå  

Motorisk aktivitet:  

• Krype 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilsen Anette, Eskil, Ingrid og Lise  

Onsdag 31.januar er min siste dag i 

barnehagen. Jeg vil takke alle foreldre og 

barn for gode minner og stunder. Jeg har hatt 

to kjempefine og lærerike år, dere har gjort 

starten på arbeidslivet mitt til en drøm! 

Stor klem fra Lise  

Personalgruppen  

• Ingrid har begynt og vil være hos 

oss på mandager, onsdager og 

fredager 

 

• Onsdag 31. januar er Lise sin siste 

dag i barnehagen. Lena og Ingrid 

vil overta stillingen til Lise.  

 

 


