
Dagsrytmen på Knøtt              
  

07.15   Barnehagen åpner  

08.15-08.45  Frokost 

08.45   Lek på avdelingen   

09.30   Grupper/samling/tur/aktivitet  

10.40   Bleieskift  

11.00- 11.30 Lunsj  

11.30   Sovetid 

12.00 Hvilestund (de som ikke sover) 

12.30-13.30 Innelek/ utelek 

13.30   Bleieskift  

13.45   Knekkebrød/skive + frukt og lesestund 

14.30   Utelek/ innelek 

16.30   Barnehagen stenger   

   

Møter:  

Hver dag kl 09.10 den som er tidligvakt går på morgenmøte   

Mandag (annen hver uke) 13-14: Troll har avd.møte. Vi passer 

deres barn  

Tirsdag 13.00-14.30: Ped.ledermøte (annen hver uke) 

Annen hver tirsdag kl 13-14: Knøtt har avd.møte. Troll passer 

våre barn. 

Lærling/ lærekandidat har 1-2 timer plantid i løpet av uken  

pluss 1 time veiledning med instruktøren  

Pedagogene er på plantid og deltar på andre type møter i løpet 

av uken. 

 

 

 


