
Dagsrytmen – Vestavind       

7.15 Barnehager åpner 

8.15 Frokost 

8.45 Lek på avdelingen  

9.20 Samling  

9.40 Grupper/tur/aktiviteter 

11.00 Lunsj 

11.30 Hvilestund 

14.00 Fruktmåltid 

14.30 Lek ute/inne 

16.30 Barnehagen stenger 

 


