
 

 

Plan for November 
 

 

I oktober har vi jobbet med Forut barneaksjon. 

Vi har blitt kjent med Hamphless fra Malawi, og 

fått høre om hvordan hverdagen er der og hva 

han er opptatt av. Vi har også hørt på musikken 

som er laget til. Høydepunktet var festen der vi 

så en av filmene som er laget om Hamphless, 

spiste ris og spinatsaus til lunsj som var dekket 

til på gulvet. Musikken fra prosjektet kan en 

finne på spotify, søk på forut Malawi 2023.  

 

Takk for alle bidrag til forut og til foreldre kaféen, 

det ble en fin avslutning på årets barneaksjon.  

 

I november skal bjørnehiet bli bedre kjent med 

det ukrainske folkeeventyret om skinnvotten. 

Inkludering og vennskap er sentrale begreper og 

eventyret handler om å gi plass til hverandre. Vi 

vil bruke eventyret i lek og ulike tilrettelagte 

aktiviteter. Vi håper at temaarbeidet skal være 

med på å skape samhold og gi inspirasjon til 

felles lek. 

 

I november starter vi 

også med 

juleforberedelsene, 

da barna skal lage 

sin egen 

pepperkakehjerte-

kalender. Det blir også 

noen julehemmeligheter. Og med det ser vi fram til en 

forventningsfull, innholdsrik og forhåpentligvis rolig 

førjulstid. 

 

Periodeplan 
Avdeling Bjørnehiet  

Praktisk info: 
 

Frokost er 8.15-8.45 
 

Tur-dager: Grønn og blå på 
mandager, Gul på onsdager. 
 

Husk planleggingsdag 17. 
november. 

 
Sjekk regntøyet på våte 

dager, og ta det med hjem 
om det må tørkes.  

 
Det begynner å bli kaldere, 
se til at barnet ditt har tykk 

genser, lue og votter på 
plassen. 

 
Meld dere på nyhetsbrevet 

på minbarnehage.no 
 



 

 

Foreldremøte  
 

Takk for oppmøtet og alle innspill. Referat 

fra møtet ligger på hjemmesiden.  

 

Bjørnehiet sin representant til FAU er 

Esmin, far til Ellinor og vara er Mathea, 

mor til Helle. 

 

Bursdager 

 

31. oktober feiret vi Torvald med 

dramatisering av lille Gruffalo i samlingen og tomatsuppe, makaroni og pølser til 

lunsj. Hipp hurra for vår nyeste 4-åring! 

 

 

 
 

Ukerytme på Bjørnehiet 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Turdag for 

grønn og blå 

gruppe 

 

Matlaging for 

gul gruppe og 

svømming 

 

Møtedag 

 

Lekegrupper 

Turdag for gul 

gruppe 

 

Gruppe 1 

Gruppe 2 

Språkgrupper Gul gruppe på 

«plenen» 

 

Gruppe 1 

Gruppe 2 

 

 

Gruppe 1: 

Walter, Filip, Selma, Lydia og Ellinor 

 

Gruppe 2: 

Sven, Torvald, Helga, Husna, Abigail og Hennie  

 
 
 
Hilsen Stine Oline, Lise, Marianne, Kristin og Kristina. 

Merking av klær er dere 
sikkert lei av å høre om. 

Husk at umerkede klær og 
utstyr veldig raskt forsvinner 

i virvelvinden av en 
barnehagehverdag.  

 


