
 

 

Uke 49 Mandag 04.12 Tirsdag 05.12 Onsdag 06.12 Torsdag 07.12 Fredag 08.12 

 

 

 

           Luca 4 år 

Adventsamling 

 

Kirkevandring  

Grupper 

 

 

          
Katarina               

4 år 
 

Appelsinbåten 
(Skoleklubben) 

Nissefest! 

 

Uke 50 Mandag 11.12 Tirsdag 12.12 Onsdag 13.12 Torsdag 14.12 Fredag 15.12 

 

Adventsamling Juleverksted Luciafrokost  

           Gulnaz  

        5 år 

Barnas julebord 

Uke 51 Mandag 18.12 Tirsdag 19.12 Onsdag 20.12 Torsdag 21.12 Fredag 22.12 

 

Adventsamling 

Julekonsert i 

Stavanger 

konserthus 

 
 

             
           Amalie        
          Bursdag 

 
Grupper 

 

        
         Feire 
    Naisser 3 år 

            

            Feire  

             Alva 4 år 

            

Adventsamling 

Uke 52 Mandag 25.12 Tirdag 26.12 Onsdag 27.12 Torsdag 28.12 Fredag 29.12 

 

1. juledag.  

Barnehagen er 

stengt! 

 

2. juledag.  

Barnehagen er 

stengt! 

 

Romjulskos  Romjulskos   Romjulskos  

Månedsplan Desember Trestubben 
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Pedagogisk periodeplan for desember 

 

 

Periodens litteratur Periodens matematikk Periodens 

rim/regle/sanger 

Periodens eventyr 

Alle: 

 

«Den røde lua» 

 

 
Reveklubben og 

Tigerklubben: 

 

• Vi teller 1 2 3 

Telleregle: «Ti små 

trollebarn.» og «Den ene 

lille grisen» 

• Bygging med lego 

og klosser 

(Telling, 

konstruksjon, 

farger, sortering). 

•  

 

Telleregle: den første lille 

grisen. 

 

Alle: 

• På låven sitter 

nissen 

• Musevisa 

• Snøgubber 

• Nissen som frøs 

• Snøkrystaller 

 

Matverssanger: 

• Når nissen skal 

ha mat 

• Nissen den lure 

• Nissen er sulten 

 

Alle: 

 

Gullhår og de tre nissene  

(Vi skal fokusere ekstra på de 

forskjellige følelsene i 

eventyret). 

 

 

Periodens 

formingsaktiviteter 

Periodens grovmotoriske 

aktiviteter 

Periodens sosiale leker 

og aktiviteter 

Periodens 

språkleker/aktiviteter 

Alle: 

Nisse og juletre malerier 

 

Lage julekort 

 

Lage julegaver 

 

 

 

 

Alle: 

• Hinderløype 

 
• Danseleker 

• Tur i nærområdet i 

forskjellig terreng. 

 

 

Alle: 

Mindre lekegrupper med 

en vokset tett med i leken. 

 
Regelleker både inne og 

ute: 

• «Hund hvor er 

kjøttbeinet ditt» 

• «Hvem er under 

teppet?» 

• «Fisken i det røde 

hav» 

• «Stiv heks» 

 

 

 

 

 

 

Alle: 

• Begrepskalender – 

adventskalender 

 

• Kims lek 

 

Reveklubben: 

Leke med bamser  

 

Leke med begreper og 

konkreter til eventyret 

«Gullhår og de tre nissene» 

 

Tigerklubben: 

Puslespill 

 

Leke med begreper og 

konkreter til eventyret 

«Gullhår og de tre nissene» 

 

  

 

 

 

 

 

 



Pedagogisk plan: mål og innhold 

 

Barnehagens 

visjon:  

 

 

Sammen med deg, skaper vi vei.  

 

Temaet for 

perioden: 

Språk og kommunikasjon 

Mål hentet fra 

årsplan og 

rammeplan 

• De ansatte skal støtte barna i sin kommunikasjon og språkutvikling, gjennom å legge til 

rette for deltakelse i aktiviteter som fremmer språk. (Årsplanen s.10) 

• Sørge for at alle barn får varierte og positive erfaringer med å bruke språk som 

kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenkning og som uttrykk for egne tanker og 

følelser (Rammeplanen) 

• Være bevisst på sine roller som språklige forbilder og være lydhøre i kommunikasjon med 

alle barn (Rammeplanen) 

Mål 

 

 og  

 

delmål 

 

 

 

Delmålene desember: 

Følelser: Støtte barna med å legge ord på sine egne følelser, gi barna strategier for å roe kroppen. 

Empati: Støtte barna i å ta andres perspektiv og reflektere over andre følelser, tanker og meninger. 

Kommunikasjon: De ansatte skal gå frem som rollemodeller og jobbe for å fremheve positivt 

språkbruk og positiv atferd 

Språk: Sørge for at alle barn får varierte og positive erfaringer med å bruke språk som 

kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenkning og som uttrykk for egne tanker og følelser. 

 

Hvordan vi 

skal arbeide 

for å nå 

målene: 

 

 

 

 

Følelser: Vi skal fortsette å arbeide med følelser hver dag i her-og-nå situasjoner. Vi ansatte skal 

være til stede for å anerkjenne barnas følelser og at de blir møtt i de følelsene de har. Vi skal 

hjelpe barna å sette ord på følelsene sine og gi dem gode strategier for å roe kroppen. Vi skal 

snakke om følelsene og atferden som var et resultat av vanskelige følelser og hvordan man kan 

løse ulike situasjoner nestet gang. 

 

Empati: Vi voksne skal være til stede sammen med barna og gå inn og støtte, veilede, forklare og 

reflektere sammen med barna i her-og-nå-situasjonene i hverdagen.  

Kommunikasjon: Vi ansatte skal ha en anerkjennende måte å kommunisere med barna, og vi skal 

passe på at alle barna blir sett og hørt i deres uttrykk. Vi skal stimulere barnas verbale og non-

verbale kommunikasjon og legge til rette for at alle barn involveres i samspill og i samtaler. 
Gjennom dialog og samspill skal barna støttes i å kommunisere, medvirke, lytte, forstå og skape 

mening. 

Språk: Vi ansatte skal være bevisste på vår egen rolle som språklige forbilder og bruke aktivt 

språk og begreper i alle hverdagssituasjoner. Vi skal arbeide med språk i mindre grupper og med 

ulike aktiviteter/leker for å gi barna et rikt vokabular. Adventskalenderen vår i år er en 

begrepskalender, der barna vil trekke et nytt begrep som hører til julen hver dag, og pynte juletreet 

med disse begrepene. 



Oppdatering 
 
 

Nettside: Hundvåg-barnehagene - Nyheter (minbarnehage.no)  

Viktige datoer 
og 
informasjon 

• 5. desember – Kirkevandring  

• 7. desember – Appelsinbåten 

(Skoleklubben) 

• 8. desember – Nissefest 

• 13. desember – Luciafrokost 

• 15. desember – barnas julebord 

• 19. desember – julekonsert kl.11.00 i 

Stavanger konserthus 

• Husk å sjekke skiftetøyet til barnet 

jevnlig, slik at barnet ikke går tom for 

klær. Spesielt nå når vi går mot vinter 

så kan det bli mange våte dager og da 

er det viktig med tørre klær på plassen. 
Husk også ull/fleece til å ha under 

yttertøy, gode votter, hals og luer (Se 

lappen på nettsiden eller i garderoben 

med informasjon om hva som bør være 

på plassen til barna). 

Bursdager i desember: 

4. desember – Luca 

7. desember – Katarina 

14. desember – Gulnaz 

20. desember – Amalie 

24. desember – Alva 

27. desember – Naisser 
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