
AVDELING FREGATTEN 

MÅNEDSBREV FOR NOVEMBER 2023 
 

EVALUERING AV OKTOBER MÅNED 

 
Månedens mål: Bli kjent med årstiden høst. 

 

I oktober har vi vært oppmerksomme overfor endringene i naturen. Vi har sett på de 

ulike fargene på våre lønnetrær som står rett utenfor barnehagen. Hvorfor er noen 

blader brune, oransje, gule eller grønne? Vi har samtalt om forråtnelsesprosesser, hva 

planter må ha for å vokse og trives. Det er mye å lure på, for bladene var jo helt grønne 

i sommer. Barna husker godt samtalene fra i fjor høst og i våres, da vi snakket om at 

trær, blomster og blader trenger sol, næring og vann for å vokse. Vi har hatt en herlig 

måned, der vi har hoppet i store hauger av lønneblader som barna samlet i hop. Og vi har 

vært gode på å rake sammen løvverket rundt forbi barnehagen og samlet disse i 

komposthauger.  

 

Høstfargene tok vi med oss inn i barnehagen da vi malte våre høstbilder – en herlig 

sanseopplevelse… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

I tråd med Rammeplanen, Fagområdet Natur, Miljø og Teknologi har vi her arbeidet med følgende mål: 
«Barnehagen skal sørge for at barna 

• får kjennskap til naturen og bærekraftig utvikling, lærer av naturen og utvikler respekt og begynnende 
forståelse for hvordan de kan ta vare på naturen 

• synliggjøre naturfenomener og reflektere sammen med barna om sammenhenger i naturen 
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Månedens mål: Utvikle gode relasjoner i barnegruppen. 

 

Det er kjekt å observere at barnegruppen blir mer og mer sammensveiset, og der alle 

har noen å leke med. Vi leker sammen, bygger sammen, samtaler med hverandre om for 

eksempel en bok. Vi leker i sammen to og to, og etter hvert kommer flere til og vi blir til 

små grupper. Vi er opptatt av at det skal være et inkluderende miljø for alle barn og at 

alle barn opplever glede i leken! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Førskolegruppen  

Den viktige leken! 
 
Rammeplanens pkt 3 Formål og innhold: Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal 
anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en arena 
for barnas utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for 
ulike typer lek både ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og 
engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre. 
Personalet skal 

• organisere rom, tid og lekemateriale for å inspirere til ulike typer lek 

• bidra til at barna får felles erfaringer som grunnlag for lek og legge til rette for utvikling av leketemaer 

• fremme et inkluderende miljø der alle barna kan delta i lek og erfare glede i lek 

• observere, analysere, støtte, delta i og berike leken på barnas premisser 

• veilede barna hvis leken medfører uheldige samspillsmønstre 

• være bevisst på og vurdere egen rolle og deltakelse i barnas lek 

• ta initiativ til lek og aktivt bidra til at alle kommer inn i leken. 
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Månedens mål: Bli kjent med betydningen av FN-dagen og barns rettigheter. 

 

Forberedelsene i forbindelse med FN-dagen startet allerede én uke før med mange 

kjekke aktiviteter. Gjennom FORUT sin barneaksjon har vi i år blitt kjent med 5 år 

gamle Hamphless som bor i Malawi, sørøst i Afrika. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi har lært mye om kulturen og tradisjoner som finnes i Malawi: Vi har laget mat som er 

inspirert av mattradisjoner fra Afrika, vi har danset til musikk laget spesielt til Forut 

barneaksjon, og vi har lyttet til flere små fortellinger fra Malawi: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gjennom hele uken har vi arbeidet i tråd med Rammeplan, som blant annet sier at:  

• Barnehagen skal fremme respekt for menneskeverdet ved å synliggjøre, verdsette og fremme 
mangfold og gjensidig respekt. 

• Barna skal få oppleve at det finnes mange måter å tenke, handle og leve på. 

• Barnehagen skal vise hvordan alle kan lære av hverandre og fremme barnas nysgjerrighet og undring 
over likheter og forskjeller. 

• Barnehagen skal by på varierte impulser, opplevelser og erfaringer og omfatte lokale, nasjonale og 
internasjonale perspektiver. 

• Barnehagen skal legge grunnlag for barnas evne til å tenke kritisk, handle etisk og vise solidaritet. 

• Barna skal gjøre erfaringer med å gi omsorg og ta vare på omgivelsene og naturen. 
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Vi har samtalt om Hamphless sin hverdag i Malawi, hvordan barn i andre land har det, og 

hvordan barn har det i Norge. Her har vi snakket om betydningen av FN’s 

barnekonvensjon: Hvilke rettigheter har barn? Hva betyr ordet rettigheter? Kan vi 

gjenkjenne disse rettighetene i barnehagen?  Vi har hatt flere samlingsstunder på 

avdelingen der vi har snakket om disse lovene, og der barna uttrykte at dette var gode 

lover. Barnekonvensjonen er laget for at alle barn i verden skal ha det bra. Allikevel har 

ikke alle barn i verden det like bra som barn i Norge, og at også barn i Norge kan behøve 

hjelp. Vi har samtalt om at det er viktig å bry seg, og at det nytter å hjelpe. 

 

Men hvordan kan vi hjelpe? Her samtalte vi om at man kan være med på en turløype som 

den vi har i barnehagen, og at man da kan velge å støtte årets barneaksjon ved for 

eksempel å kjøpe et bilde. Dette syntes barna var en god idé, og vi synes at gruppebildet 

som ble tatt spesielt for salg på FN-dagen ble nydelig! Slik erfarer barna at deres valg 

og handlinger kan påvirke situasjoner for andre.  

 

Kjære foreldre! En stor takk til dere for at dere var 

med å støtte FORUT barneaksjon! Vi håper at dere og 

barna syntes at turløypen tilrettelagt av FORUT var en 

kjekk opplevelse, og som synliggjorde det barna har 

erfart og lært gjennom våre FN-aktiviteter.  

 

Tusen takk! 

 

 

Turløype-plakatene henger fortsatt ute i barnehagen og 

blir brukt mye av barna. På den måten kan vi gjenkalle 

våre opplevelser og erfaringene og fortsette samtalene 

ute… lenge etter FN-uken. 
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PLANLAGTE AKTIVITETER FOR NOVEMBER 2023 

 

MÅL:  

 

• Bli kjent med juletradisjoner 

 

ANNEN INFORMASJON: 

 

Bursdagsbarn i november  

 

Vi gratulerer: 

22.11.: Yana 4 år! 

29.11.: Tove! 

 

 

 

Planleggingsdager 

 

16. og 17. november er barnehagen stengt. 

 

Julevandring 

Mandag 27. november går vi på julevandring til Hundvåg kirke. Da går vi fra barnehagen 

ca kl 0900. Hvis dere ikke ønsker at barna skal delta på denne vandringen, ber vi om at 

dere gir oss beskjed så snart som mulig. Vi vil da legge til rette for et alternativ. 

 

Tur til Hundvågkrossen 

Vi henger opp julepynt på juletreet. 

 

Førskolebarna 

Onsdag 29. november reiser vi til byen for å besøke Appelsinbåten! Dette er et 

formidlingsopplegg med førjulsstemning og stavangerminner på Stavanger maritime 

museum og om bord på M/S Rogaland. 

 

Foreldresamtaler i uke 47 

2-3 åringene har allerede hatt foreldresamtaler/oppstartssamtaler i oktober. 

Foreldresamtaler for førskolebarna og 4-åringene er satt opp i uke 47. Liste over 

tidspunkt for samtalene er hengt opp på oppslagstavlen i gangen/grovgarderoben. Signer 

på listen for godtatt møte! Passer ikke oppsatt tidspunkt, vennligst gi beskjed til 

Jeanette så snart som mulig. Vel møtt! 

 

Nå gleder vi oss til juleforberedelser! 

 

Hilsen fra Tove, Mette, Anne Beth, Therese, Ingvild og Jeanette  
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MÅNEDSPLAN FOR NOVEMBER 2023 PÅ FREGATTEN  
UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 

44 

  1. 

GRUPPER 

2.  

GRUPPER/ 

TUR/UTEDAG 

 

3.  

GRUPPER  

Varmmat 

 

UKE 

45 

6.  

GRUPPER/ 

TUR/UTEDAG 

7.  

FRILEK 

På tvers av 

avdelingene, 

inne/ute. 

Møtedag 

8. 

GRUPPER 

Førskolebarn: 

Skeie skole 

9. 

GRUPPER/ 

TUR/UTEDAG  

10.  

GRUPPER 

Varmmat 

 

UKE 

46 

13.  

GRUPPER/ 

TUR/UTEDAG 

14.  

FRILEK 

På tvers av 

avdelingene, 

inne/ute. 

Møtedag 

 

 

15.  

GRUPPER 

Førskolebarn: 

Skeie skole 

16. 

PLANLEGGINGSDAG 

Barnehagen er stengt! 

 

17.  

PLANLEGGINGSDAG 

Barnehagen er stengt! 

UKE 

47 

20.  

GRUPPER/ 

TUR/UTEDAG 

21.  

FRILEK 

På tvers av 

avdelingene, 

inne/ute. 

Møtedag 

 

 

22.  

GRUPPER 

Førskolebarn: 

Skeie skole 

 

 

Vi gratulerer Yana 

– 4 år! 

23.  

GRUPPER/ 

TUR/UTEDAG  

24. 

FORTELLERSTUND 

 

Formidling av 

juleevangeliet 

 

Varmmat 

 

UKE 

48 

27.  

JULEVANDRING 

Vi går på 

julevandring i 

Hundvåg kirke. 

 

28. 

 FRILEK 

På tvers av 

avdelingene, 

inne/ute. 

Møtedag 

 

 

29.  

GRUPPER 

 

Førskolebarn: 

turdag til byen, 

Appelsinbåten. 

Vi gratulerer Tove 

med dagen! 

30. 

Tur til Hundvågkrossen 

for å pynte juletreet. 

 

 

 


