
 

MÅNEDSPLAN NOVEMBER

Uke/ dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

46 
 
 

13. 

 
 

 

14. 
 

 

 MØTEDAG 
 

15. 
   
 

Havregrøt til lunsj 
 
 

16. 
2-åringene: 
- Fellestur småbarnsteam 
Vi går 10.30 
 
1-åringene: 
- Lekgrupper inne 

27. 
 

PLANLEGGINGSDAG 
 

Barnehagen stengt 

47 20. 
2-åringene grupper inne: 
-Forming 
-Lek 
- Finmotoriske aktiviteter 
 
1 åringene: 
Utelek/tur 

 
 
 
 
 

Barbro plantid 12.30-15.00 

21. 

 
 

 MØTEDAG 
 

22. 
2- åringene Utelek: 
-Tur 
-Lekeoppdrag 
 
1-åringene grupper inne: 
-Forming 
-Sanseaktiviteter 
- Frilek 
 

Havregrøt til lunsj 
 
Maren plantid 11.30-15.00 

23. 
2-åringene: 
- Fellestur småbarnsteam 
Vi går 09.30 
 
1-åringene: 
- Lekgrupper inne 
 
 
 
 
 

 
Maya plantid 11.30- 15.00 

24. 
 
Utelek 
Aktivitet i Dalen 
 
 
 
Varmmåltid, barna hjelper 

til      
 
 
Iselin plantid 10.00-11.00 
 
Mette plantid 14.00-15.00 

48 27. 
Adventssamling hos Blidensol 

      
 
2-åringene grupper inne: 
-Forming 
-Lek 
- Finmotoriske aktiviteter 
 
1 åringene: Utelek/tur 

28. 
 
 

MØTEDAG 

29. 
2- åringene Utelek: 
-Tur 
-Lekeoppdrag 
 
1-åringene grupper inne: 
-Forming 
-Sanseaktiviteter 
- Frilek 
 

30. 
2-åringene: 
- Fellestur småbarnsteam 
Vi går 09.30 
 
1-åringene: 
- Lekgrupper inne 

 
Maya plantid 11.30-15.00 

 
 
 

DESEMBER 



 

 

Oppsummering av oktober/starten av november 

I denne perioden har Helmer begynt på Jensahagen. Han har hatt tilvenning inne på avdelingen, og blitt kjent med barn og voksne       Nå er vi 13 barn på 
avdelingen.  

Når vi har hatt sykefravær har vi delt barna i grupper, slik at vi kan være tettere på både ute og inne. Vi har hatt en gruppe inne og resten av barnegruppa 
ute. Barna har blitt kjent med andre voksne som har hjelpt oss fra andre avdelinger på huset.  

Sammen med to-åringene har vi reist mye med båt og tog. I båten har det vært store bølger og vi må svømme oss inn igjen til båten. Når båten sitter fast, 
må vi ringe noen om hjelp slik at vi kan reise videre. Når vi har reist med tog har det vært mat på toget, og voksne og barn blir servert «kaffe» og andre 

godsaker       Vi har vært byggmestere og brannmenn og slukt brann som har oppstått inne på avdelingen.  2-åringene har også gått tur sammen med 
Straen, Lilleborg og Blidensol.  

1-åringene har fått utforsket i inne- og uteområdet på sine premisser, tett sammen med voksen. De har fått utforsket i Dalen og fått blitt med i 
tvillingvognene til Bjergstedparken, de som kan gå har fått gått selv.  

Samlingsstundene har vært korte, men fylt med mye sang. Vi har sunget mye «Tomba, tomba» hvor vi bruker kroppen som instrument, ulike sanger med 
dyr som elementer «lille petter edderkopp», «en elefant kom marsjerende», «bjørnen sover», «ri, ri på islandshest» og «bukkene bruse».  

 

Planen fremover 

Nå begynner vi med juleforberedelser. I samlingsstundene skal vi starte å gi barna leke oppdrag både ute og inne. F.eks hjelpe nissen å lage julegaver, vi må 
finne snøen, hvor er det blitt av all julepynt? Vi må ut å lete.  

Sammen skal vi gå inn i den magiske julen, ved lekoppdrag, formingsaktiviteter og pynte avdelingen. Vi kommer til å bruke uteområdet og nærmiljøet til å 
finne naturmaterialer vi kan bruke inne på avdelingen. Vi skal i gang med baking, juleverksted og synge julesanger. Kanskje vi også får besøk av en liten 
rampenisse? 

Vi skal også ha adventsamlinger sammen med de andre småbarnsavdelingene.  

 

 
 
Barbro plantid 12.30-15.00 

Havregrøt til lunsj 
 
Maren plantid 11.30-15.00 



 

 

Annen informasjon: 

Månedsplanen er svært generell, ettersom endringer kan forekomme av f.eks. sykefravær, urolig barnegruppe eller at vi finner på noe annet.  

Vi starter med aktiviteter/opplegg ca. 09.30.  

 

Vi ønsker at barnet kommer senest 08.15 til frokost       

 


