
 

 

 

Uke/ dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

40 2 
1-åringene: Lekegrupper/ 
sanseaktiviteter inne 
 
2-åringene: Utelek/ 
lekeoppdrag i nærmiljøet 
Havregrøt til lunsj 

3 
Møtedag 
 
Felles leketema for Bjergsted 
 
 

4 
2- åringene grupper inne 

- Formingsaktiviteter  
- Lek 
- Finmotoriske aktiviteter 

1-åringene: Utelek/ lekeoppdrag i 
nærmiljøet 

5 
2-åringene: felles tur med 
småbarnsteam. Går 9.30. 
 
 
1- åringene: Lekegrupper 
inne 

6 
Vi går på lekeoppdrag 
ute og inne! 
Fellesrom kl 12 -> 
 
Suppe/varmmat til lunsj, 

barna hjelper til       

41 9 
1-åringene: Lekegrupper/ 
sanseaktiviteter inne 
 
2-åringene: Utelek/ 
lekeoppdrag i nærmiljøet 
Havregrøt til lunsj 

10 
Møtedag 
 
Felles leketema for Bjergsted 
 

11 
2- åringene grupper inne 

- Formingsaktiviteter  
- Lek 
- Finmotoriske aktiviteter 

1-åringene: Utelek/ lekeoppdrag i 
nærmiljøet 

12 
2-åringene: felles tur med 
småbarnsteam. Går 9.30. 
 
 
1- åringene: Lekegrupper 
inne 

13 
Vi går på lekeoppdrag 
ute og inne! 
Fellesrom kl 12 -> 
 
Suppe/varmmat til lunsj, 

barna hjelper til       
42 16 

1-åringene: Lekegrupper/ 
sanseaktiviteter inne 
 
2-åringene: Utelek/ 
lekeoppdrag i nærmiljøet 
Havregrøt til lunsj 

17 
Møtedag 
 
Felles leketema for Bjergsted 
 

18 
2- åringene grupper inne 

- Formingsaktiviteter  
- Lek 
- Finmotoriske aktiviteter 

1-åringene: Utelek/ lekeoppdrag i 
nærmiljøet 

19 
2-åringene: felles tur med 
småbarnsteam. Går 9.30. 
 
 
1- åringene: Lekegrupper 
inne 

20 
Vi går på lekeoppdrag 
ute og inne! 
Fellesrom kl 12 -> 
 
Suppe/varmmat til lunsj, 

barna hjelper til       
43 
 
 

23 
1-åringene: Lekegrupper/ 
sanseaktiviteter inne 
 
2-åringene: Utelek/ 
lekeoppdrag i nærmiljøet 
Havregrøt til lunsj 

24 
Møtedag 
 
Felles leketema for Bjergsted 
 
 

25 
2- åringene grupper inne 

- Formingsaktiviteter  
- Lek 
- Finmotoriske aktiviteter 

1-åringene: Utelek/ lekeoppdrag i 
nærmiljøet 

26 
2-åringene: felles tur med 
småbarnsteam. Går 9.30. 
 
 
1- åringene: Lekegrupper 
inne 

 

27 
Vi går på lekeoppdrag 
ute og inne! 
Fellesrom kl 12 -> 
 
Suppe/varmmat til lunsj, 

barna hjelper til       

44 30 
1-åringene: Lekegrupper/ 
sanseaktiviteter inne 
 
2-åringene: Utelek/ 
lekeoppdrag i nærmiljøet 
Havregrøt til lunsj 

31 
Møtedag 
 
Felles leketema for Bjergsted 
 
 
 

  
 

 

MÅNEDSPLAN FOR OKTOBER


