
Klær og utstyr i barnehagen / Clothes and equipment in the kindergarten 
 

Ekstra skift på småbarnsavdelingen 

Dette skal være i skifteposen til enhver tid: 

 Truser (etter barnets behov) 

 Sokker *2 

 Ullsokker *2 

 Strømpebukse *2 

 T-skjorte eller kortermet body *2 

 Body *3 

 Tynn ullgenser eller body *2 

 Tynn ullbukse *2 

 Tykk ullbukse/fleecebukse *1 

 Tykk ullgenser/fleecegenser *1 

 Genser *2 

 Bukse/Tights *2 

 Lue *2 

 Votter *2 

 Skjerf/hals *2  

Det er viktig at tøyet skiftes ut etter størrelse og 

årstid, og skulle du få med deg et skift hjem, så ta 

med tilsvarende tilbake dagen etter (best å sjekke på 

fredagene). 

Det er veldig fint hvis alle har et par innesko (tøfler 

eller sandaler) til bruk i barnehagen, men det er ikke 

obligatorisk. 

 

Utstyr til soving i barnehagen 

 Egne vogner (som skal enten tas med hjem 

hver dag, ELLER stå i barnehagen i 

vognskuret) 

 Alle vogner må ha regntrekk og myggnetting, 

og skal være i kjørbar stand 

 Alle vogner må ha eget sovetøy: vognposer, 

saueskinn, tepper, puter etc. 

 Hvis barna bruker flaske, smokk eller 

kosebamser legges dette inne i 

fingarderoben. 

Extra cloths in the toddler ward 

This must be in the changing bag at all times: 

 Panties (according to the child's needs) 

 Socks *2 

 Wool socks *2 

 Pantyhose *2 

 T-shirt or short-sleeved body *2 

 Body *3 

 Thin wool jumper or bodysuit *2 

 Thin wool trousers *2 

 Thick wool trousers/fleece trousers *1 

 Thick wool sweater/fleece sweater *1 

 Sweater *2 

 Trousers/Tights *2 

 Hat *2 

 Gloves *2 

 Scarf/neck *2 

It is important that the clothes are changed according 

to size and season, and if you take a change home 

with you, bring the equivalent back the next day (best 

to check on Fridays). 

It is very nice if everyone has a pair of indoor shoes 

(slippers or sandals) for use in the kindergarten, but it 

is not obligatory. 

 

Equipment for sleeping in the kindergarten 

 Own prams (to be taken home every day, OR 

can be left in the kindergarten in the carriage 

shed) 

 All prams must have rain covers and mosquito 

nets, and should be in a drivable condition 

 All prams must have their own bedding: 

sleeping bags, sheepskin, blankets, pillows 

etc. 

 If the children use bottles, pacifiers or cuddly 

toys, put them in the wardrobe. 



Foreldre har selv ansvar for å klargjøre vognene på 

morgenen med sovetøy og regntøy i tilfelle regn den 

dagen. 

Ekstra skift storbarnsavdelingen  

Dette skal være i skifteposen til enhver tid: 

 Truser*4 

 Sokker *2 

 Ullsokker *2 

 Strømpebukse *2 

 T-skjorte *2 

 Tynn ullgenser *2 

 Tynn ullbukse *2 

 Tykk ullbukse/fleecebukse *1 

 Tykk ullgenser/fleecegenser *1 

 Genser *2 

 Bukse/Tights *2 

 Lue *2 

 Votter *2 

 Skjerf/hals *2  

Det er viktig at tøyet skiftes ut etter størrelse og 

årstid, og skulle du få med deg et skift hjem, så ta 

med tilsvarende tilbake dagen etter. 

Det er veldig fint hvis alle har et par innesko (tøfler 

eller sandaler) til bruk i barnehagen, men det er ikke 

obligatorisk. 

 

Utetøy 

Dette trenger barna av utetøy i barnehagen: 

 Regntøy 

 Utedress (tynn eller tykk) 

 Vintersko/støvler 

 Gummistøvler 

 Lue 

 Votter (i tillegg gjerne regnvotter 

til regnfylte dager) 

 Hals/skjerf 

 Ulltøy/fleecetøy til å ha under evt. utedress 

eller regntøy 

 

Parents themselves are responsible for preparing the 

prams in the morning with sleeping clothes, and rain 

covers in case of rain that day. 

Extra cloths in the older children's ward  

This must be in the changing bag at all times: 

 Panties*4 

 Socks *2 

 Wool socks *2 

 Pantyhose *2 

 T-shirt *2 

 Thin wool sweater *2 

 Thin wool trousers *2 

 Thick wool trousers/fleece trousers *1 

 Thick wool sweater/fleece sweater *1 

 Sweater *2 

 Trousers/Tights *2 

 Hat *2 

 Gloves *2 

 Scarf/neck *2 

It is important that the clothes are changed according 

to size and season, and if you take a change home 

with you, bring the equivalent back the next day. 

It is very nice if everyone has a pair of indoor shoes 

(slippers or sandals) for use in the kindergarten, but it 

is not obligatory. 

 

Outdoor clothing 

This is what the children need for outdoor clothing in 

the kindergarten: 

• Rainwear 

• Outdoor suit (thin or thick) 

• Winter shoes/boots 

• Rubber boots 

• Hat 

• Mittens (preferably also rain mittens for rainy days) 

• Neck/scarf 

• Woolen/fleece clothing to wear under any outdoor 

clothing or rainwear 

 



NB: Alle klær må merkes med 
navn!!! 
 
Rydding i garderoben 

Ved levering og henting er det dere foreldre/foresatte 

som har ansvar for å holde orden på klær og sko i 

garderoben. Når dere forlater barnehagen for dagen 

skal sko/støvler settes opp på benken, slik at de lett 

kan finnes neste dag. Det er begrenset 

tørkemuligheter i barnehagen, så våte/møkkete 

klær/sko må tas med hjem til tørk hver dag. De 

ansatte legger utetøy (hvis veldig våt) i poser som 

foreldrene må ta med hjem og gjøre klart til dagen 

etter. Husk å sjekk at det til enhver tid er fungerende 

strikker som kan festes under støvlene på både 

regntøy og dresser. Hver fredag skal garderoben 

tømmes for tøy. Grunnen til dette er at 

renholdspersonalet skal få vaske barnehagen 

ordentlig. 

 

Matpakker og drikkeflasker 

Alle matbokser og drikkeflasker må merkes tydelig 

med navn. Dette gjelder også medbrakt yoghurt og 

frukt. Drikkeflaske og matpakke tas med hjem hver 

dag for vask (ref. hygieneprosjekt). 
 

 

NB: All clothing must be 
labeled with a name!!! 
 
Tidying up the wardrobe 

On delivery and picking up, you parents/guardians 

are responsible for keeping clothes and shoes in 

order in the wardrobe. When you leave the 

kindergarten for the day, shoes/boots must be put on 

the bench, so that they can be easily found next day. 

There are limited drying facilities in the kindergarten, 

so wet/dirty clothes/shoes must be taken home to dry 

every day. The staff put outdoor clothes (if too wet) in 

bags which the parents have to take home and get 

ready for the next day. Remember to check that there 

are always elastics that can be attached under the 

boots on both rainwear and suits. Every Friday, the 

wardrobe must be emptied of clothes. The reason for 

this is that the cleaning staff must clean the 

kindergarten properly. 

 

Food packages and drink bottles 

All food boxes and drink bottles must be clearly 

labeled with names. This also applies to yoghurt and 

fruit brought with you. Drink bottle and packed lunch 

are taken home every day for washing (ref. hygiene 

project). 

 
 


