
 

 

 

  

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
Uke\dag 

 
MANDAG 

 

 
TIRSDAG 

 

 
ONSDAG 

 
TORSDAG 

 

 
FREDAG 

 

14.  
Tema: Vår, vennskap, 
følelser. 

 

1. 
 

Stengt 

2. 
 

Stengt 

3.  
Gapahuk formingsaktiviteter.  
Vi sår og planter. Vi planter 
gressløk, tomater, reddik, 
urter. 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 

4. 
Felles tur. Gruppa Rød. Vi går kl. 9:30. 
 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 
 
 

5. 
Varmmat til lunsj 
 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 
 
 

15. 
Bøker: 
«Kasper sår»  
«Regnbuefisken» 

8. 
Felles tur: Gruppa Gul. Vi går kl.9:30.  
 
Fellesrom-grovmotoriske aktiviteter 
 
 

9. 
Møtedag: utelek - felles leketema 
for Bjergsted. Samling 8:45 
 
Grøt til lunsj 
 
 
 

10. 
Gapahuk – formingsaktiviteter  
Eksperiment 
 
Leke\lesegrupper med fokus på språk 
og aktiv inkludering. 
 

11.  
Felles tur. Gruppa Rød. Vi går kl. 9:30. 
 
 
Gabriel 4 år!!! 
 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 

12. 
Varmmat til lunsj 
 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 
 
 

16.      
Ressursbøker: 
«Hva er følelser?» 
«Fanta og følelsene - 
følelsesmestring for barn» 

 
 
 

15. 
Felles tur: Gruppa Gul.  Vi går kl.9:30 
  
Fellesrom-grovmotoriske aktiviteter. 
 
 
Hassan 4 år!!! 
 
 

16. 

Møtedag: utelek - felles leketema 
for Bjergsted. Samling 8:45 
 
 
Grøt til lunsj 
 
 

17. 
Gapahuk – formingsaktiviteter. 
 
Vi sår og planter.  
Vi dyrker erter i vinduet.  
 
Lese\lekegrupper med fokus på språk 
og aktiv inkludering. 
 
 

18. 
Felles tur. Gruppa Rød. Vi går kl. 9:30. 
 
Lese\lekegrupper med fokus på språk 
og aktiv inkludering. 
 
 

19. 
Varmmat til lunsj 
 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 

 

17. 
Sanger: 
Nå skinner sola i 
vinduskarmen 
Alle fugler 
Sov du vesle spire ung 

 

22. 
Felles tur: Gruppa Gul. Vi går kl.9:30 
 
Fellesrom-grovmotoriske aktiviteter 
 
 

23. 
Møtedag: utelek - felles leketema 
for Bjergsted. Samling 8:45 
Verdens bokdag!  
 
Turen til biblioteket. 
(Felles tur: Gruppa Gul) 
 
Grøt til lunsj 
 

24. 
Gapahuk – formingsaktiviteter  
 
Lese\lekegrupper med fokus på språk 
og aktiv inkludering. 
 

 

25. 
Felles tur. Gruppa Rød. Vi går kl. 9:30. 
 
Lese\lekegrupper med fokus på språk 
og aktiv inkludering. 
 
 

26. 
Varmmat til lunsj 
Lekegrupper med fokus på språk og 
aktiv inkludering. 
 
 
 

18. 
Blomster små 

Jeg har et lite eple 

 
Dikt: 
«Frøet» Inger Hagerup 
Rim:  
Klokka 

29. 
Felles tur: Gruppa Gul.  Vi går kl.9:30 
 
Fellesrom-grovmotoriske aktiviteter 
 
Det kommer fotografen kl. 9:00. Det 
blir tatt gruppebilder! 
 

30. 
Møtedag: utelek - felles leketema 
for Bjergsted. Samling 8:45 
 
Grøt til lunsj 
 
 

1. 
 
 

MAI 

Stengt! 
 

2. 

 
 

MAI 

 

3. 

 
 

MAI 

http://e-papa.co.no/dikt-for-barn/author/inger-hagerup/

