
Månedsbrev for Trapesene, 

november 2023 
Måneden som gikk: oktober 

I oktober måned hadde vi FN og barnekonvensjonen som hoved tema. Vi had-

de samlinger hvor vi brukte bøkene fra «Venner—ti store bøker». Der treffer 

vi Kanin og Pinnsvin som synliggjør temaene i FNs barnekonvensjon fra et bar-

neperspektiv. De små fortellingene er med å øke barnas kunnskap om og for-

ståelse for egne rettigheter, og gir eksempler på verdien av toleranse og re-

spekt for andre mennesker. Vi snakket rundt noen av temaene som «Alle barn 

er like mye verdt». Der var barna veldig undrende og spurte mye spørsmål 

rundt hva dette betydde. Det fineste som kom ut av denne samtalen med bar-

na var når et barn sa «Me e alle like fine inni oss». I rammeplanen står det 

«Barnehagen skal vise hvordan alle kan lære av hverandre og fremme barnas 

nysgjerrighet og undring over likheter og forskjeller. Barnehagen skal bidra til 

at alle barn føler seg sett og anerkjent for den de er, og synliggjøre den enkel-

tes plass og verdi i fellesskapet.» Mot slutten av måneden hadde vi også FN 

kafé sammen med alle dere. Det var en utrolig hyggelig dag og tusen takk for 

alle bidrag. Vi setter utrolig stor pris på dette! 

 

I løpet av oktober hadde vi også samling om skjelettet. Der viste vi hvordan 

skjelettet vårt ser ut og prøvde å lære oss hva de forskjellige delene av skje-

lettet heter. Barna var ivrige og viste hva de kunne etter samling ved å peke 

på forskjellige deler på kroppen. Vi har også hengt opp bilder av skjelettet på 

tavlen på avdelingen. I tillegg til at barna har fargelagt hvert sitt skjelett.  

 

Helt til slutt malte alle barna hvert sitt høstbilde ved hjelp av vaskekost. Da 

fikk de bruke farger som gul, brun, rød og oransje til å lage hvert sitt høst tre. 

En kjekk aktivitet hvor barna fikk blande farger og bruke kreativiteten sin.  

 

Førskolegruppen: Vi hadde siste svømming i begynnelsen av oktober. Barna 

har blitt vant til å være i vann og har sto trives med dette. De har fått utfordre 

seg selv og lært mye. De fikk hver sin medalje for kjempegod innsats. Siste 

dagen, selve Halloween, hadde førskolegruppen felles tur med de andre før-

skolebarna. Da gikk turen til Ullandhaugstårnet. Der lekte barna på tvers av 

avdelingene og muligheten til å bli kjent med hverandre. Dette fortsetter vi 

med siste tirsdagen i hver måned.  Førskolegruppen har også hatt om mønster 

denne måneden. Da har vi gjort oppgaver i boken, perlet etter mønster og 

hatt eksperiment med snop og vann.  

 

 

 

 



Mål og innhold: november 

 

• Kroppen 

• Vennskap og felleskap 

• Juleforberedelser 

 

 

Turdager: Alle som ønsker, kan ta med kakao hver turdag. 

Hver mandager og tirsdager i 9 uker fremover vil det komme en elev  som 

skal være i praksis hos oss. Hun heter Eline og går i 1. videregående på Jåttå.  

 

Fredager: ALLE UTEKLÆR I GROVGARDEROBEN SKAL 

VÆRE MED HJEM HVER FREDAG. 

 

Månedens sang/dikt: Venner 

Månedens nøkkelord: Venn, dele, kropp, skjelett, ribbein, brusk, kra-

niet o.l. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilsen personalet på Trapesene.

Viktige datoer: 

• 7., 14. og 21.—skøyter for 

førskolebarna (info kom-

mer) 

• 8. nov— Fia 5 år! 

• 16. og 17. nov—

planleggingsdager 

• 20. nov—Nazifa bursdag! 

Huskeliste for turdag og 
utetid i barnehagen:  

- Kle barna etter været  

- Vinterdress - Regntøy  

- Romslig (ikke tett-
sittende) fleecegenser eller 
tykk ullgenser  

- Joggesko/tursko. Ønsker 
at barna har gode joggesko/
tursko på tur, da disse er 
mer behagelige og bedre for 
barna å gå tur i.  

- Ferdig pakket sekk, med 
skift  

- Vannflaske  

HUSK Å SKRIVE NAVN PÅ BAR-

NAS EIENDELER!  

Venner 

I barnehagen er det godt å være 

I barnehagen kan vi både lære om 

123 og abc 

Men vi kan mer enn det 

For her vi venner, friends og amigos 

For Venner er gode å ha 

For at leken skal bli viktig er alle 

barna like viktig 


