
Månedsbrev for Trapesene, 
april 2024 
Måneden som gikk: mars 
I mars kom det endelig noen tegn på at våren hadde kommet. 
Solen skinte, blomstene spirte og det har kommet knotter på 
trær og busker. Vi har vi vært på noen utrolig flotte turer til 
Trollskogen, både alene og sammen med Stjernene. Da har vi 
tatt med oss ved, tent bål og laget mat. Barna har utforsket 
skogen og bunkersene som ligger ved sjøen. De har klatret i 
trær og gått i mye ulendt terreng. Barna er kreative og fanta-
sifulle når de er i lek i skogen, hvor de leker alt fra troll, dra-
ger, tikken og gjemmeleken.  

 

Vi har også hatt påskeforming. Da laget barna egg som de rul-
let i neglelakk og hare/kylling som de pyntet med øyner, 
nebb, nese og malingsflak. De har også laget en kylling som 
står på ski. Alt har de laget selv, med veldig lite hjelp fra en 
voksen. Noe av påskepynten brukte vi til å pynte med når vi 
hadde gul fest. Kjekt å se at så mange hadde noe gult på seg 
og dagen var veldig vellykket. Vi spiste gul mat, hadde felles-
samling og fikk treffe påskeharen. Kvadratene har også hatt 
kyllinger på avdelingen, og disse har vi vært så heldige å få 
truffet. 

 

I løpet av mars har vi snakket om følelser. Både gode og von-
de følelser. Vi har lest bøker om dette i samlingene og voksne 
og barn har fortalt hvordan de føler seg i ulike situasjoner. Vi 
har snakket generelt om alle følelsene vi har, men kommer til 
å gå dypere innpå hver enkelt etter hvert. Til nå har vi snakket 
om følelsen sint.  

 

Førskolegruppen: De har vært på vitenfabrikken, hvor de fikk 
utforske og være med på Regnbuekjemi. Da fikk de eksperi-
mentere med farger, vann og sukker.  

Vi gjorde oss ferdig med Hele meg prosjektet denne måne-
den. Siste samling snakket vi om kroppen vår, og hva som er 
greit og ikke greit. Vi kommer til å ha en oppsummeringssam-
ling, for å snakke litt mer om hva vi har tatt opp. Barna er vel-
dig spørrende og undrende sammen med oss. Det er sikkert 
også lurt hvis dere hjemme snakker om dette sammen.  

 

 

 

 



Mål og innhold: april 

• kroppen—følelsene 

• Leke og læreglede 

 

 

Månedens sang/dikt: Kroppen min 

Månedens nøkkelord: vår, spire, blomster, 

sol, glad, sint, trist, sjalu, følelser, flau 

Månedens bøker: Følelsene 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hilsen personalet på Trapesene.

Viktige datoer: 

• 16/4 

Skage 6 år! 

• 20/4 

Mirav 4 år! 

• 11/4 

Skolebesøk til  

Auglend 

• 26/4 

Regnbuekor 

Huskeliste for turdag og 
utetid i barnehagen:  

- Kle barna etter været  

- Dress - Regntøy  

- Romslig (ikke tett-
sittende) fleecegenser eller 
tykk ullgenser  

- Joggesko/tursko. Øns-ker 
at barna har gode joggesko/
tursko på tur, da disse er 
mer behageli-ge og bedre 
for barna å gå tur i.  

- Ferdig pakket sekk, med 
skift  

- Vannflaske  

HUSK Å SKRIVE NAVN PÅ BAR-

NAS EIENDELER!  

Kroppen min 

Her er hele med, jeg er helt 

unik 

Alle er seg selv, ingen er 

helt lik 

Jeg blir sur og glad 

Litt tullete og sta  

At jeg har følelser er faktisk 

veldig bra 

Hele kroppen her, den er 

bare min 

Liten, stor, høy, lav, fortsatt 

kjempefin 

forskjellighet er fint, for ing-

en er helt lik 

Og alle sammen her er der-

for helt unik. 


