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Uke: Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
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Oktober måned 

FN dagen ble markert med stasjoner på formiddagen, med bollelaging, fargelegging av FN flagg og lek. Etterfulgt av fellessamling på fellesrommet 

med både fortelling, sang og dans. Vi vil takke for alle bidrag til lunsjbuffeen! Det ble til barnas store glede dekket til med langbord der barna gikk frem og 

forsynte seg med det de hadde lyst å smake på. Dagen ble avsluttet med salg av kunst som barna har laget gjennom perioden med temaet vennskap og 

fellesskap, samt høst. Superklubben gjorde en god innsats med å lage plakater til dagen, og selge både boller og saft til både foreldre og besteforeldre.  

Høsttakkefesten ble markert gjennom torgsalg på fellesrommet, der superklubben solgte grønnsaker til resten av huset. Gaupe og Hjort, sammen 

med de andre avdelingene kom og kjøpte grønnsaker hos superklubben, for deretter å skrelle og koke grønnsaker som ble til lapskaus.  

Superklubben har denne måneden brukt tiden på å forberede seg til FN dagen, gjennom å lage plakater til FN dagen og i samling blitt kjent med 

barns rettigheter, hvordan barn har det i Norge og hvordan barn har det i andre land. De har også lært om og opplevd høsten gjennom å dra på langtur til 

Sørmarka der de plukket greiner, pinner, kongler og blader som ble brukt til å lage høstbilde. De har også dratt på tur og handlet inn til høsttakkefesten, og i 

forberedelse til høsttakkefesten laget både penger og plakater.  

Gaupe har gjennom sansene opplevd høsten, ved å lukte, smake, føle og høre på høsten gjennom sansekasse fylt med blader, pinner, nøtter, 

grønnsaker o.l. De har også vært på turer i skogen. Hørt på bladene som faller ned fra trærne, sett alt løvet som ligger på bakken og laget høstbilder av 

naturmaterialene. I gaupegruppen er det hver uke rollelek på lekerommet, der legges til rette for familielek og/eller sykehuslek der de ansatte er deltakende 

voksne i leken sammen med barna. Det har ført til et større samhold i gruppen, der de ikke bare leker ved siden av hverandre, men også sammen, gjennom 

turtaking og dialog.  

Hjort har denne måneden hatt om vennskap og hva er en venn. De har lest Bø og Bæ bøkene og snakket om innholdet i bøkene. På turene har de 

plukket blader og pinner, som de har laget bilde av til FN dagen.  De likte seg godt på tur i blomsterbakken og Apekattreet ved Vålandstårnet.  I 

lekegruppene er det familielek, dyrelek og bil-lek der de voksne er aktive ved å delta i leken.  Vi observerer at hjortegruppen leker mer sammen nå enn å 

leke ved siden av hverandre, og de bruker språket mer aktivt i leken. 
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Viktige datoer: 

 
16-17.11.23: Planleggingsdag. 
Barnehagen er stengt.  

Informasjon: 

Det begynner en ny jente hos oss, 
Arya. Vi ønsker henne og familien 
velkommen til grønn avdeling. Anas 
skal flytte over til Våland barnehage, 

og vi ønsker han lykke til videre 😊 
 
Gjenstander og leker hjemmefra:  
Vi ber om at leker, bamser, smykker 
o.l. blir værende hjemme. Ønsker 
barna å dele/gi leker/gjenstander til 
andre barn må dette gjøres hjemme 
og ikke i barnehagen da det kan føre 
til utenforskap, og uro i 
barnegruppen. De yngste barna som 
har behov for bamse/tutt som 
overgangsobjekt for å oppleve 
trygghet kan fortsette å ta dette 
med.  
 
Garderobe:  
Minner om å sjekke barnas 
garderobe jevnlig, og hjelpe oss å 
holde orden.  
 
Barna trenger vinterdress, vintersko, 
lue, hals og votter da det begynner å 
bli kaldt ute. Vi ber dere også om å 
jevnlig sjekke og fylle på skiftetøy.  

Sanger, rim og 

regler:  

- Er du veldig glad 

(sint, trist, redd) og 

vet det  

- Du ser meg og 

smiler  

- Jeg er sint  

 

- Høsten kommer 

- Bladene de faller 

ned  

- Regn (regle) 

Periodens aktivitet:  

Fellessamling med 

temaavslutning 

«vennskap og 

fellesskap» 

Nøkkelord: 

Vi  Venn 

Glad Sint 

Trist Redd 

 

Høst Orange 

Vind Regn 

 

 

Smågrupper:  

Torjus, Emil Andre, Ida 

Sienna, Albert, Amanda og 

Endre 

 

Gaupe:  

Yasmin, Yousef, Live, Liva, 

Filip, Salma og Nathaniel 

 

Hjort:  

Aurelia, Atheenah, Elias, 

Alexander, Aksel, Arya, Eira, 

Alma og Solfrid 

 

Bursdager:  

09.11.19: Liva 4 år 

26.11.20: Atheenah 3 år 

29.11.20: Alexander 3 år 

 

 

 

Dagsrytme 

07.30 Barnehagen åpner  

08.30-09.00 Frokost 

Dersom dere kommer i 

dette tidspunktet 

vennligst, lever barnet 

med bordet.  

Tirsdager går vi rett ut 

etter frokost. Kommer 

dere etter 09.00 må 

barnet være ferdig 

påkledd.  

09.15-09.30 

Morgensamling 

Vi ber om at dere leverer 

før eller etter dette 

tidspunktet. 

09.30 Smågrupper  

Barna deles i 

smågruppene 

superklubb, gaupe og 

hjort 

11.00 Lunsj 

11.00-14.00 Utelek  

12.00-13.00 Pauser  

14.00 Fruktmåltid 

 Inne eller ute  

14.30 Lek inne/ute  

16.30 Barnehagen 

stenger 

 

 

Periodens litteratur:  

 

Følelsesbiblioteket 

 

Når to er sinte på 

hverandre 

  

Bø og Bæ blir våte 
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Mål og tiltak for perioden  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Planmål for perioden: 
Hovedmål:  

- Støtte barns initiaitv til samspill og bidra til at alle kan få leke med andre, oppleve 

vennskap og lære å beholde venner (Årsplan, s. 19) 

 

Delmål:  

- Utforme normer for samhandling i fellesskap (Årsplan, s. 19) 

- Støtte barn i å ta andres perspektiv (Årsplan, s. 19) 

- Støtte barn i å sette egne grenser (Årsplan, s. 20) 

- Glede andre (Årsplan, s. 19) 

 

Mål for barns medvirkning denne perioden: 

- Reflektere over egne og andres følelser, opplevelser og meninger (Årsplan, s. 19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sosiale mål for perioden: 

- Alle barn skal oppleve og erfare at de er betydningsfulle for fellesskapet 

- Alle barn skal oppleve og erfare at de er i positivt samspill med barn og voksne 

- Bygge gode miljøer i små og store grupper  

(Handlingsplan for psykososialt barnehagemiljø, s. 4 og 6) 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dette ser vi ved at de ansatte: 

- Møter barna med trygge ramer og gi barna en 

forutsigbar hverdag 

- Oppleve autoritative voksne  

- Bruker trygghetssirkelen aktivt i møte med barn 

- Aktivt møte alle og tilrettelegger for gode dialoger og 

samtaler  

- Legger merke til, bekrefter, synliggjør og forsterker 

positivt samspill 

- Er gode rollemodeller som har positivt språkbruk og 

atferd 

- Legger til rette for og aktivt deltar i lek og aktivitet i 

små grupper  

 

Vi merker det på barna ved at: 

- De smiler og viser glede  

- Deltar i og inviterer andre inn i lek  

- Har venner  

- Tørr å si ifra dersom det er noe som ikke er bra  

- Oppsøker voksne og lar seg trøste  

- De starter og deltar i lek og aktiviteter  

 

 

 
 

 

 


