
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Planmål for perioden: 

Gjøre barna kjent med juletradisjoner, julebakst, 
adventskalender, julesanger og julenisse. 

 

 

MÅNEDEN SOM KOMMER 

 Gjennom julemarkeringen i barnehagen skal vi bli kjent med norske 

juletradisjoner og hvorfor vi feirer jul. Vi skal ha juleverksted og synge 

julesanger. Vi skal telle ned sammen på avdelingen ved å ha en julekalender. På 

mandager skal vi ha felles adventsamlinger. 

13. Desember skal vi ha Lucia markering. 

19. Desember skal vi ha nissefest, da kan alle komme i røde klær og nisseluer hvis 

dere har det. 

Disse markeringene skal Skattekammeret og Dragehulen gjøre sammen. 

  

 

Periodens sang, rim og regler: 

På låven sitter nissen 

Lucia sangen og Tenn lys 

Bjelleklang 

 

 

 

  

TEMA - JUL 

 

 

 

 

 

Periodens aktiviteter: 

Felles opplevelser  
Nissefest, Luciamarkering, Lysfest 
Adventsamlinger,  
Julesanger som alle skal lære  
Lage julepynt og julekaker  

 

 

 

 

 

 

Nøkkelord: 

Jul 

Advent 

Pepperkake 

Lucia 

Nisse 

 

 

 

 

Strategier for å nå målene: 

 
Dette kan vi se ved at de ansatte: 

- Ansatte er til stede på gulvet med barna og aktive i leken.  

- Ansatte møter barn og foreldre i garderoben med et smil. 

- Ansatte går aktivt inn i dialog med foreldre om barnet deres. 

Vi merker det på barna ved at: 

- Barna uttrykker smil og latter. 

- Barna aktivt søker til de ansatte som en trygg havn. 

- Barna deltar i lek. 

 

Sosiale mål for perioden: 

Ansatte som har barns trivsel og relasjonsbygging som viktige 

verdier i arbeidet. (Handlingsplan for et trygt og godt psykososialt 

barnehagemiljø i Våland barnehagene, 2021, s. 6) 

Ansatte som tar foreldresamarbeid på alvor, og som involverer 

hjemmene i arbeidet med å sikre barn et godt oppvekstmiljø. 

(Handlingsplan for et trygt og godt psykososialt barnehagemiljø i Våland barnehagene, 

2021, s. 7) 

 

 

Viktige datoer: 

13. Desember 
– Luciadagen 

19. Desember 
– Nissefest 

 

 

Lekegrupper: 

Juvelene 

Olav, Bjørn og 

Knut 

Diamantene 

Theodore, Ezra 

og Ulrik 
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4.Adventsamling 5. 

          Utelek 

 

          Varmmat 

 

6. 

Smågrupper 

 

7.       

 

Juleverksted 

 

8.      

 

TUR 
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11. Adventsamling 12. 

Utelek 

 

Varmmat  

 

 

 

13.  

          Lucia dagen 

        

14. 

Juleverksted 

 

 

15. 

TUR 

25 

18. Adventsamling 19. 

Nissefest 

  

 
 

 

20. 

Smågrupper 

 

21. 

Juleverksted 

 

 

22. Advent samling 

TUR 

26 

25.  

Første juledag 

 
 

26.  

Andrejuledag 

 
 

27. 

Romjulsbarnehage 

28. 

Romjulsbarnehage 

 

 

 

 

 

 

29. 

Romjulsbarnehage 



 

 

 

 

 


