
MÅNEDSBREV FOR KUBENE,  

JANUAR 2024 

 

Måneden som gikk: Desember 

 

Desember måned er over og vi kan se tilbake på en fin førjulstid. I 

desember ble vi kjent med våre juletradisjoner. Vi hadde samlings-

stunder, pepperkakekalender, luciadag, baking, juleverksted, ram-

penisse og avsluttet med nissefest. Rammeplanen sier 

«Barnehagen skal la barna får kjennskap til fortellinger, tradisjo-

ner, verdier og høytider i ulike religioner og livssyn og erfaringer 

med at kulturelle utrykk har egenver-

di» (kunnskapsdepartementet, 2017, s. 54).  

 

I samlingsstundene hadde vi trekking av pepperkakehjerte fra ka-

lenderen, tente adventslys og sang ulike julesanger. Det var stor 

spenning rundt hvem som skulle få pepperkaken de ulike dagene. 

Også i år kom rampenissen på besøk , og han fant på mange ulike 

rampestreker. Dette var til glede for stor og små.  

 

På luciadagen sang førskolebarna for foreldre og barn i barneha-

gen, og etterpå gikk de opp til Bergåstjern sykehjem og sang jule-

sanger for de. Dette var stas for både store og små.  

 

Det ble holdt noen foreldresamtaler i desember, vi ble dessverre 

ikke ferdig, så vi fortsetter i januar :)  

 

 

 

 

 

 

 



Mål og innhold: Januar  

 

 

Ønsker dere alle et riktig godt nytt år! Vi ser fram til et nytt år med und-

ring, magi, glede, fellesskap og skape mange nye minner sammen med 

barna! 

Temaet for Januar, februar og mars er språk og språkglede. Barna skal 

legge til rette for et godt språkmiljøer. «Alle barn skal få god språkstimulering 

gjennom barnehagehverdagen, og alle barn skal få delta i aktiviteter som fremmer 

kommunikasjon og en helhetlig språkutvikling» (kunnskapsdepartementet, 2017).  

 

I arbeid med dette språk og språkglede skal vi fokuser på vinter og 

eventyret «skinnvotten». Skinnvotten er et ukrainsk eventyr som hand-

ler om en mann som går tur i en kald vinterkveld og mister votten sin. 

Eventyret tar opp tema om inkludering, vennskap, deling og at det er 

plass til alle. Dette er viktige tema i barnehagen, og som vi kommer til å 

snakke med barna om.    

 

Sammen med barna skal vi undre oss over hva som skjer om vinter, 

hvorfor det blir snø, hvor kommer snøen fra, hva skjer med vann når 

det er kaldt ute, osv. Rammeplanen sier at «Barnehagen skal legge til rette 

for at barna kan få et mangfold av naturopplevelser og få oppleve naturen som arena 

for lek og læring» (kunnskapsdepartementer, 2017).  Vi kommer også til å ha fo-

kuser på tema som samene, da samens nasjonaldag er 6. februar.  

 

I januar start vi opp med prosjektet generasjonssang sammen med Ber-

gåstjern sykehjem.  Dette er et prosjekt for 4-åringene på avdelingen. 

En gang i måneden går vi opp og synger sammen med de på sykehjem-

met. Vi gleder oss til å starte opp dette prosjektet. Sang og musikk når 

både inn til hjernen, hjerte og unikt i samspill mellom mennesker.  

 

Mål: Barna skal oppleve trygghet, tilhørighet og trivsel i barnehagen.  

• Barnehagen skal legge for at alle barna får positive erfaringer med 

å bruke språket  

• Barnehagen skal legge til rette for et god språkmiljø.   

• Barna skal oppleve å være en del av felleskapet 

• Barna skal få positive erfaringer i samspill med andre barn.  

 

Hilsen avdelingen Kubene  

Cathrine, Wenche, Siri og Hanne  

Månedens sang og regle: 

Sang:  

• Se nå snør det  

• Skinnvotten  

• Hvis snøen var av karamell 

og popkorn  

Regle:  

• Snøkrystaller  

• Vinter regle 

• Reven og Rotten   

Månedens fokusord:  

Snø, kaldt, blå, hvit, snøkrystall, is, 

vinter, mus, rev, gris, hare, frosk, 

skinnvott, bjørn , venn  

Informasjon:  

• Sjekk at barnet ditt har nok 

skift  

• Ytterklærne skal hjem hver 

fredag  

• Ha klær etter været. Nå 

begynner det å bli kaldere 

ute.  

• Husk å skrive navn på alle 

barnas eiendeler  

• Vannflaske skal hjem hver 

dag. Fyll opp flaskene selv.  

Viktige datoer: 

• 2. januar. Planleggings-

dag. Barnehagen er 

stengt  

 

Månedens bok: 

Ti små vennebøker: spre glede  

Skinnvotten  

  


