
PERIODEPLAN, AVDELING MØLLEBUKTA 
Periode: 17. november – 31. desember 

GENERELL INFO OG OPPSUMMERING AV FORRIGE PERIODE  

Vi har hatt fokus på tilvenning og jobbet for at alle barna 
skal bli trygge på hverandre, personalet og livet i 
barnehagen. Vi har hatt fine turer i nærområdet og lagt til 
rette for lek både inne og ute. Ute har vi også sett etter 
høsttegn, studert bladene som ligger på bakken og lekt i 
sølepytter. Vann er gøy, bøtter fylles opp og noen ganger 
er det veldig fristende å smake.  
 
Vi har markert FN dagen, vi ønsker å takke for alle 
bidrag, veldig kjekt å se at så mange hadde anledning til 
å komme. I forkant av denne dagen har vi blitt kjent med 
de ulike flaggene som blir representert i barnegruppen. 
Vi har sett på bilder fra ulike land og hørt musikk på 
forskjellige språk. 
 
I samlingene har barna blitt kjent med årstiden høst. 
Barna har lært seg ulike høst-sanger og -regler. Vi har utforsket og undret oss over kjente høsttegn. Vi 
har brukt konkreter og bilder for å illustrere, det gir barna en større forståelse. Hver dag går vi 
igjennom en dagstavle med bilder for å skape en oversikt over dagen. 

LITT OM GRUPPA 

I perioden august og september startet det 6 nye barn på 
avdelingen. Tilvenningene gikk fint og alle barna er inkludert 
og tatt godt imot av resten. Vi er opptatt av inkluderende 
fellesskap og jobber for at alle barna skal bli trygge. Det er 
fint å se omsorgen de store barna gir til de små. I november 
har Nola og Zoe byttet avdeling til Lassa, vi ønsker dem 
lykke til på stor avdeling. I januar begynner det 2 nye barn 
hos oss, vi gleder oss til å bli kjent med dem. 

SOSIAL KOMPETANSE / DANNING 

 
Trygghet og omsorg er av den aller største betydning i de 
første leveårene. Muligheten for å kunne gi og ta imot 
omsorg er grunnlaget for utvikling av sosial kompetanse. 
Omsorg i barnehagen handler både om relasjonen mellom 
personalet og barna, og barnas omsorg for hverandre. 
Gjensidig samhandling med barn og voksne i lek og læring er 
en forutsetning for barnets danning.  
 
Store deler av barnehagedagen består av lek. Barnehagen 
skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning, 
og engasjement gjennom lek alene og sammen med andre. I 
leken deler vi barnegruppen i mindre lekegrupper, dette gir 
oversikt, struktur og trygghet. De voksne får god oversikt 
over leken og kan i ro observere og enkelt bidra til støtte. 

 

 

Periodens tema 

VIKTIGE DATOER 

08. desember - Nissefest 

13. desember – Lucia feiring 

15. desember – Julebord for barna 

02. januar – Planleggingsdag 

 

 

 

 

Vinter og jul 

Vi skal bli kjent med 

årstiden og lage god 

julestemning. Lukt, smak, 

dempende lys, kreativitet, 

sang og lek skal prege 

hverdagen vår. Vi skal 

følge barnehagens 

tradisjoner med 

adventssamling 

juleverksted, markere 

Luciadagen, ha nissefest 

og julebord. Det blir en 

koselig måned med 

forventninger og 

opplevelser. Mer 

informasjon kommer       



FAGOMRÅDENE 

Kommunikasjon, språk og tekst 

- Vi hjelper barna med å benevne tingene vi har 
rundt oss. 

- Vi leser bøker og forteller historier. 
- Lærer å synge julesanger. 
- Felles adventsamling hver fredag, vi blir kjent 

med juleevangeliet og synger julesanger. 

Kropp, bevegelse, mat og helse 

- Vi skal bake lussekatter og pepperkaker. 
- Vi bruker bevegelsessanger og dans. 
- Turnhallen for 2 åringene. 
- Tur i nærområdet. 

Kunst, kultur og kreativitet 

- Lek med sansekasse. 
- Juleverksted. 
- Vi synger og hører på musikk. 

Natur, miljø og teknologi 

- Høsten er over og vi går mot vinter, kanskje kommer det snø. Vi utforsker hva 
som skjer i naturen.  

Antall, rom og form 

- Vi teller hvor mange barn og voksne vi er hver dag i samlingsstund. 
- Julekalender, vi teller ned dager til jul. 
- Kim`s lek. 

Etikk, religion og filosofi 

- Vi utforsker og undrer oss sammen over etiske og filosofiske spørsmål på et 
nivå tilpasset de små. Kan snø bli til is? Kan vi farge snøen? Blir sølepyttene 
plutselig veldig glatte? Hvor er alle insektene? 

Nærmiljø og samfunn 

- Barna skal bli kjent med ulike tradisjoner. 

  

 

Barns medvirkning 

✓ Vi lytter til de barna som kan 

uttrykke seg verbalt og tolker 

signalene til de nonverbale og 

lar barna velge aktiviteter. 

 

 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/kommunikasjon-sprak-tekst/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/kropp-bevegelse-mat-helse/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/kunst-kultur-kreativitet/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/natur-miljo-teknologi/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/antall-rom-form/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/etikk-religion-filosofi/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/narmiljo-samfunn/

