
PERIODEPLAN AVDELING 
MØLLEBUKTA 
Periode: 1. januar – 29. februar 

GENERELL INFO OG OPPSUMMERING AV FORRIGE PERIODE  

Desember har vært en rolig og fin førjulstid. Spenning, dempende lys, lek, glede, og 
kreativitet har preget hverdagen vår. 
Gjennom desember har vi hatt julesamlinger med sang og musikk, og telt ned dagene til jul. 
En dag i uken hadde vi felles adventssamling, der barna fikk høre fortellingen om 
juleevangeliet. Vi har hatt flere dager med juleverksted hvor barna har laget julepynt og 
julegaver med sine kunstneriske evner. Vi har bakt pepperkaker og lussekatter, her ble det 
mange sanseinntrykk. Det beste med å bake var å smake på deigen.  
Vi har hatt nissefest som ble en suksess. Det var mange spente nissebarn som kom til 
barnehagen denne dagen. Selveste nissen kom på besøk og hadde med seg overraskelser 
til barna. Nissefesten ble avsluttet med god nissegrøt og saft. 
I tradisjonens tro hadde vi Luciafrokost. Vi fikk høre nydelig sang fra luciatoget. Kjekt å se at 
så mange foreldre hadde anledning til å komme.  
  
Vi håper dere alle har hatt en fredelig og fin jul! 
 

I den kommende perioden skal vi ha om temaet vinter, i tillegg skal vi bli kjent med eventyret 

om Skinnvotten. Eventyret handler kort fortalt om en mann som går tur ut i skogen en kald 

vinterdag. Plutselig mister mannen den gode og varme votten sin. Flere dyr i skogen 

oppdager votten og vil flytte inn i varmen. Eventyrer formidler et bra budskap om omsorg, 

inkludering og felleskap. 

Den første uken i februar skal vi lære noe om samisk kultur og markere samenes 
nasjonaldag. 
I februar skal vi også forberede oss til karneval. Vi gleder oss til en farge fylt fest og de som 
vil kan kle seg ut denne dagen.  

LITT OM GRUPPA 

 
I januar begynner det et nytt barn på Møllebukta.  
Vi gleder oss til å bli kjent Edvard.  
Barnegruppen består nå av 10 barn. 7 gutter og 3 jenter.  
I januar skal Julia være sammen med oss, hun har jobbet som vikar på Lassa. June skal i 
denne perioden være på Lassa.  
 

SOSIAL KOMPETANSE / DANNING 
 
Sosial kompetanse er en forutsetning for å fungere godt sammen med andre og omfatter 
ferdigheter, kunnskap og holdninger som utvikles gjennom sosialt samspill. I barnehagen 
skal alle barn kunne erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og å være i positivt 
samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap 
og sosialt fellesskap. Barnas selvfølelse skal støttes, samtidig som de skal få hjelp til å 
mestre balansen mellom å ivareta egne behov og det å ta hensyn til andres behov. 



Personalet skal 

✓ støtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan få leke med andre, oppleve 
vennskap og lære å beholde venner 

✓ støtte barna i å ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og reflektere over 
egne og andres følelser, opplevelser og 
meninger 

✓ støtte barna i å sette egne grenser, 
respektere andres grenser og finne 
løsninger i konfliktsituasjoner 

FAGOMRÅDENE 

Kommunikasjon, språk og tekst 

- Vi leser bøker. 
- Vi forteller eventyret om 

Skinnvotten. 
- Vi hjelper barna med å benevne 

tingene vi har rundt oss. 

Kropp, bevegelse, mat og helse 

- Vi spiser sunt og variert. 
- Vi bruker bevegelsessanger og dans. 
- Turnhallen for 2 åringene. 
- Tur i nærområdet. 

Kunst, kultur og kreativitet 

- Vi har formingsaktiviteter med utgangspunkt i periodens tema. 
- Vi støtter leken og lar barna utforske fantasien i rollelek. 

Natur, miljø og teknologi 

- Vi lærer om årstiden. 
- Eksperiment med vann.  

Antall, rom og form 

- Vi teller hvor mange barn og voksne vi 
er hver dag i samlingsstund. 

- Vi teller dyrene som bor i Skinnvotten. 
- Vi bygger med klosser. 

Etikk, religion og filosofi 

- Vi filosoferer og undrer oss samme med barna. 

Nærmiljø og samfunn 

- Vi går på tur i nærmiljøet.  

VIKTIGE DATOER 

6. februar – Samenes nasjonaldag 

12. februar – Bollemandag 

23. februar – Karneval 

 

BURSDAGER 

30. januar – Mahir 2 år 

 

 

 

 

Barns medvirkning 

✓ Vi lytter til de barna som 

kan uttrykke seg verbalt og 

tolker signalene til de 

nonverbale og lar barna 

velge aktiviteter. 

 

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/kommunikasjon-sprak-tekst/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/kropp-bevegelse-mat-helse/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/kunst-kultur-kreativitet/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/natur-miljo-teknologi/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/antall-rom-form/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/etikk-religion-filosofi/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/fagomrader/narmiljo-samfunn/

