
Periodeplan avdeling Møllebukta 
 

Periode: 1. April – 31. Mai 

 

 

Generell info og oppsummering av forrige periode 
 

I januar har vi blitt kjent med årstiden vinter og undret oss over hva som 

skjer i naturen. Vi har lest og dramatisert eventyret om ”Skinnvotten”. 

Barna syns det var spennende å møte på de forskjellige dyrene som en 

etter en ville varme seg i votten.  

Vi klippet ut skinnvotten og barna limte på de ulike dyrene fra eventyret 

som de fikk ta med seg hjem. Vi har sunget sanger og sett på bilder av de 

enkelte dyrene.  

 

Vi startet februar med å ha om samenes nasjonaldag. Vi har hørt på joik 

og sett på bilder/filmsnutter av samisk kultur. Barna malte nordlys og 

limte på lavvo.  

 

Vi har markert fastelavn og barna fikk lage hver sin fastelavnsris.  

Barna koste seg med boller til fruktmåltid.  

 

Vi har brukt noe tid til forberedelse av karneval. Vi har øvd på noen 

sanger og laget forskjellig karnevals pynt. Vi har lært oss navnet på ulike 

farger. Karnevalet 23. Februar var gøy og spennende. Vi hadde disko, 

samling der alle barna fikk komme frem og vise sitt kostyme, vi hadde 

Pinata, og vi koste oss med pizza og smoothie.  

 

I mars hadde vi om påsken. Vi har sunget sanger om kyllingen og haren. 

Utrolig gøy å se alle de spente ansiktsuttrykkene når konkretene blir tatt 

i bruk. Plutselig kommer haren hoppende ut av samlingskassen og den lille 

kyllingen titter forsiktig frem fra påskeegget. Vi har snakket om hva som 

skjer med naturen nå som det begynner å bli vår. Blomster og trær 

begynner å spire og fuglene kommer tilbake fra varmere land.  

Håper dere alle har hatt en fin påskeferie.  

 

 

 

 



Litt om gruppa 
 

I april startet det en ny gutt hos oss, vi er veldig glad for at Henry har 

begynt på Møllebukta.  

Vi har også fått en lærling på avdelingen, hun heter Marta Irene og har 

vært på Lassa i 1,5 år. Hun skal være hos oss frem til august. Vi er veldig 

glad for å ha henne på avdelingen.  

Vi er nå 11 barn og 5 voksne på Møllebukta.  

 

Sosial kompetanse/danning 
Sosial kompetanse er ferdigheter som naturlig inngår i barnas samspill, 

som empati, selvfølelse, selvhevdelse, selvkontroll og prososial atferd. I 

relasjoner med andre barn og de voksne i barnehagen videreutvikler barn 

den sosiale kompetansen som trengs i relasjoner med andre mennesker. 

Barn utvikler sosial kompetanse først og fremst i det daglige og uformelle 

samspillet med andre barn og voksne. På småbarnsavdelingen har vi fokus 

på empati og det å trøste andre som er lei seg. Vi setter ord på følelser, 

både glede, sinne og tristhet. Vi prøver også å sette ord på barns motiver 

for handling. Vi hjelper hverandre, og vi deler på leker.  

 

Personalet skal  

- tilrettelegge for meningsfulle opplevelser og støtte barnas 

identitetsutvikling og positive selvforståelse.  

- støtte barnas aktivitet, engasjement og deltakelse i fellesskapet.  

- legge merke til, anerkjenne og følge opp barnas perspektiver og 

handlinger.  

- støtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan få leke 

med andre, oppleve vennskap og lære å beholde venner.  

 

Periodens tema 
Den kommende perioden skal vi ha om temaet vår, insekter og småkryp. 

Barna syns det er spennende med små insekter og vi skal fortsette å 

utforske hvilke endringer som skjer i naturen. Vi skal også bli kjent med 

fortellingen ”Lille larven aldri mett”.  

 

I første perioden av mai skal vi forberede oss til Norges nasjonaldag. Vi 

skal øve oss på ulike sanger og lage 17.mai pynt. 

Den 16 mai skal vi ha 17 mai feiring i barnehagen sammen med barna.  

Mer informasjon kommer når den tid nærmer seg. 

 



Fagområdene 
 

Kommunikasjon, språk og tekst 

- Vi leser bøker om insekter og småkryp. 

- Språksamling med fortellingen ”Lille larven aldri mett”. 

- Vi hjelper barna å benevne tingene rundt oss. 

- Samlingsstund med sang, rim og regler. 

 

Kropp, bevegelse og helse 

- Vi oppsøker områder med ulendt terreng hvor barna får utfolde 

seg. 

- Turnhallen for superklubben. 

- Vi synger sanger med bevegelse og danser til musikk. 

- Vi spiser sunt og variert. 

- Barna får være med i prosessen av matlaging. 

 

Kunst, kultur og kreativitet 

- Vi har formingsaktiviteter med utgangspunkt i periodens tema. 

- Vi støtter leken og lar barna utforske fantasien. 

 

Natur, miljø og teknologi 

- Vi blir kjent med årstiden. 

- På turene skal vi være ekstra oppmerksomme på å skape tid og rom 

til å utforske og undre oss over de forandringene som skjer i 

naturen.  

- I utetiden skal vi se etter insekter og småkryp. Vi skal ta i bruk 

redskap som forstørrelsesglass, slik at vi kan studere insektene på 

nært hold.  

- Vi skal så ulike urter og grønnsaker.  

 

Antall, rom og form 

- Vi teller antall barn hver dag i samlingsstund. 

- Fortellingen ”Lille larven aldri mett” byr på ett rikt innhold av 

matematiske elementer som telling, mengdetrening, bli kjent med 

ulike former og plasseringsord (eks. inni).  

- Vi sorterer lekene når det er ryddetid. 

 

Etikk, religion og filosofi 

- Vi utforsker og undrer oss sammen over etiske og filosofiske 

spørsmål på et nivå tilpasset de små.  



- Veilede barna til å vise respekt for insekter og småkryp ved å være 

forsiktige og legge dem tilbake i naturen. 

Nærmiljø og samfunn: 

- Vi bruker nærmiljøet når vi går på tur. kanskje vi oppdager nye 

spennende lekeplasser. 

 

 

 

 

 

Husk 
 

Sjekk jevnlig barnets hylle om det trengs 

påfyll. 

 

Nå begynner solen å titte frem, ta gjerne 

med solkrem som kan ligge i barnets hylle.  

 

Merk klær og annet utstyr med navn. 

 

 

 


