
UTSTYRSLISTE I BARNEHAGEN 
 

Det er foregår mye læring i garderobesituasjonen både språklig, motorisk og sosialt. 
Målet er at barna skal bli selvstendige i påkledning og avkledning, men vi hjelper 
selvsagt til. Vi anbefaler at dere daglig sjekker deres barns garderobe for påfyll av 
skiftetøy og vask av uteklær. Da blir det lettere for både store og små i garderoben. 
Husk å merke ALT med navn! 
 
Hva må alltid være tilgjengelig i barnehagen: 
 

• 3 truser  

• 3 par sokker/ eventuelt stilongs 

• 2 bukser 

• 2 gensere 

• Dress/uteklær etter årstid 

• Tykk genser, fleece, ull eller lignende når det bli kaldere ute 

• Regntøy  

• Støvler  

• Hodeplagg  

• Hansker/votter 

• Innesko  

• Solkrem når det trengs 
 

NB! Ved bleieslutt kan det være lurt å ha ekstra truser, bukser og sokker tilgjengelig. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hjelp oss å holde orden i garderoben, så blir det triveligere for både store og små 

     ! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Barnets beste først! 


