
November på Skinfakse  

Uke  Mandag  Tirsdag Onsdag  Torsdag  fredag 

44 
Høsttreet  

30. Reven og 
Klatremus 

31. 
Hinderløype 

 
 

1.  
Sanselek  
 
Lefser m/fisk 
og grønnsaker 

2.  
Landart 
Forming i 
natur-
materialer 

3. 
Forming 
 
 
Semulegrøt 

45 
Fugler om 
høsten  

6. 
 
 
 
fuglemater 

7. 
Sanselek: 
Playdoh  
 
Hinderløype 

8. 
Den lille røde 
høna 
Bake 
Rundstykker 

9. 
Vi studerer 
fugler 
 

10. 
Musikksamling  
 
Havregrøt  

46 
Meg selv - 
Kroppen 
min 

13. 
Formings 
aktivitet 

14. 
Bevegelseslek  
Rytme og 
tempo  

15. Jonas’ 
siste dag. 
 
 
 

16. 
Planleggings 
dag 
Barnehagen er 
stengt  

17. 
Planleggings 
dag 
Barnehagen er 
stengt  

47 
Meg selv -
familien 
min 

20. 
Formings 
aktivitet 
 
 

21. 
Lekegrupper 
Familielek/ 
Bygninger 

22. 
 
 
 
Vennebøker 

23. 
Samspillsleker 
og sanger   

24. 
Lekegrupper  
Rytme og 
tempo 
Havregrøt  

48 
Vennskap  

27. 
Velkommen til 
Ellen Tomine 
Kardemomme 
loven 

28. 
Lekegrupper  
Kafelek  
Konstruksjons 
lek  

29. 
Bakedag  
 
 
Linsesuppe  

30. 
 
 
 
Vennebøker  

1. desember 
Adventsamling  

 
Grøt  

Periodens tema  

I temaet «meg selv» skal vi ha fokus på familien og vennskap. I dette arbeidet 
fletter vi inn Torbjørn Egner sine tekster og sanger og vennebøkene.  
 
Temaet om «fugler og trær om høsten» blir knyttet opp mot barnas konkrete 
erfaringer. Vi lokker til oss fugler med fuglemat og går på leting etter fugler i 
naturen rundt barnehagen. Vi følger med på værmeldingen og legger til rette 
for turer på dager der været er på sitt beste, andre planer blir da forskjøvet.  
 
Vi skal markere avslutning for Jonas som begynner på Gullfakse denne 
måneden og ønsker Ellen Tomine velkommen til oss mot slutten av perioden. 
Vi nærmer oss også advent og siste uka går med til å gjøre forberedelser til 
den.  
  

1 åringene Nøkkelord Rim og regler Sanger Litteratur 

Meg selv – 
kroppen min 
tempo og 
rytme 

Stopp  
Takk, takk 
Ja, nei  
Mamma, pappa, du 

Panneben,… 
Tettil, tåtil,…  

Hokkus og Pokus 
Epler og pærer 
Fem små svaler 
Du har to øyne 

Nora 
Lyder i skogen 
Fuglelyder  
  

2 åringene      

Meg selv – 
familien min 
Dele med 
andre 

Takk  
Vær så god 
Kan jeg få? 
Mor, far, søster 
bror 

I min mors hus  
Reven var en 
hønsetjuv. 

Epler og pærer  
Ved veien lå et 
hus. 
Politimester 
Bastian  

10 små 
vennebøker om å 

- Dele 
- Hjelpe  

 

Husk!  

Meld dere på 

Foreldremøtet 

14. november 

Kl. 18:00-20.30 

Foredrag med 

Liv Berit H. 

Tønnesen 
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Tempo og 
intensitet   

Jakob og svein, 
To fugler på ei 
grein.  
 

So ro lillemann. 
Reve vise. 

Den lille røde 
høna 

Månedsbrev 

 
Takk til alle for bidrag til og oppslutning på FN dagen! Barna eksperimenterte med nye teknikker 
da de lagde deres bidrag til salgsutstillingen. Maling med sprøyter, papirhåndklær og sugerør var 
en ny og artig erfaring. 

     
 
Vi tok sanseleken ut og formet i den nye sanden i sandkassen. Det ble mange flotte murer og slott, 
som fikk stå i fred lenge nok til at bilder ble tatt. Deretter ble de omformet av bulldosere og 
barneføtter før de på ny ble formet til nye murer. 
 

          
 
Brannvernuken inspirerte til lek med ulike kjøretøy. Vi voksne ble utfordret 
til å differensiere mellom ulike sirenelyder og kjøretøy. Vi kom fort til kort 
der og har nå funnet frem til nye og mer korrekte kilder. Vi har fortalt 
historien om Ludde og dyrene og sunget sanger om dyr og lydene de lager. 
Ungene har blitt kjempeflinke til å navngi dyr og kopiere rett dyrelyd.  
 
Vi har også jobbet med eventyret om Gullhår og de tre bjørnene. Barna har 
vært med å fortelle eventyret og de har malt bilder av Gullhår med ulltråd 
og bretteteknikk, og blomster med q-tips.  

 
Den 27. oktober på den internasjonal bamsedag hadde vi bamsesamling for hele huset og ungene 
kunne de bidra til fortellingen og sangene om bjørner. De har Vi har naturen tett på oss her i 
Havhesten. Meisene og troster har kommet tilbake etter at vi hang ut selvlaget fuglemat. I 
november skal vi lage fuglematere. 
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I tillegg til Torbjørn Egner sine tekster, vil eventyret om den lille røde høna blir 
rammen for vennskap og samarbeid den neste perioden. Denne fortellingen 
fokuserer på en fremstilling av hvordan man bearbeider korn for å bake brød og på 
betydningen av deltakelse og samarbeid.   
 

 

 


