
Årstid: HØST 

Et nytt barnehageår og tilvenningstid er godt i gang på Alvelandet. Vi har gleden av å følge videre 2 barn som startet hos oss i 2022/2023 og det 

er veldig spennende å ta imot nye barn med familiene som begynte i august. Vi venter også på to gutter som har oppstart i oktober og to gutter 

som begynner i nov/des. 

Tilvenningstiden bruker vi til å bli godt kjent med de nye barna og foreldrene deres, støtte de «gamle» barna i samspill med hverandre og lek. 

Vi bruker tid til å bygge opp rutiner på avdelingen: gjennom lek inne og ute, måltider sammen, stell, korte sangsamlinger viser vi omsorg og 

bygger relasjoner til hvert enkelt barn og på den måten gjør vi barnehagen til et forutsigbart og trygt sted å være.  Vi ansatte, som har blitt 

barnas sekundære tilknytningspersoner, legger til rette for at de små, som akkurat har begynt å være i barnehagen uten mamma og pappa, skal 

ha det godt og trygt. Vi venter med planer og ulike aktiviteter. I stedet har vi fokus på å være her og nå og sørge for at alle skal ha et fang å sitte 

på når de trenger det og støtte i lek og utforskning av verden rundt seg. 

 

 



Litteratur: Fokusord: Sanger, rim og regler: 

 
Pekebøker for de minste: 

• «Den lille musa leter etter en venn» 

• «Lille Bjørn» 

• «Kroppen» 

• «Lille Sara leker ute» 

• «Tut og kjør» 
 
 

Alle navnene på avdelingen 

• Stor og liten 

• Lang og kort 

• Kroppsdeler 
 

• Elefant 

• Mus 

• Lillebjørn 

• Brannmann 

• Brannbil 

 

• Høst       

• Blader 

• Navn på farger 
 

• Jeg hilser på deg og du hilser på meg.. 

• En kort og en lang 

• Du har to øyne 

• Pannebein, øyesten.. 

• Regnvers 

• Pappa og Anna de gikk.. 

• Brannsang 

• Lille pinnsvinn 

• Det var en familie på fem 

• Det var en liten mus… 

• Høsten kommer, farvel til sommer 

• Se bladene de faller ned 

• Høyt høyt i epletre 
 
FN-dagens sanger: 

• Oh alele 

• Tombai tombai 

• Litauisk regle «viru viru kose» 

• Fader Jakob i flere språk 

• Sabokoaya 
 

Aktiviteter/språkleker: Opplevelse: Viktige datoer: 

• Male med fingrer 

• Lage håndavtrykk 

• Leke med plastelina 

• Samle høstblader 
 
«Nede i vesken min har jeg en hemmelighet» - 
lek 

• Kims lek 

• Lek med tema brannbiler 
 

• Plukke og smake aroniabær og blåbær bak i 
barnehage-hagen 

• Prøve brannslangen i 
barnehagen 

• Første tur i nærmiljø 
 
 
 
 

• Brannvernuke: uke 38 

• Foreldremøte: 27. september 

• FN-dagen: 24. oktober 

• Planleggingsdager: 16. og 17. november 
 
              Vi feirer bursdager: 

• Sept. 06.09, 07.09 

• Okt. 01.10, 19.10, 23.10 

• Nov. 12.11 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


