Periodeplan: DESEMBER - JUL 2023 Trollheimen

Tema: Advent og jul
Arstid: vinter

Adventstiden i barnehagen er en spesiell tid, seerlig for ettaringer som har nesten ingen forutsetninger om
hva advent og jul er. Det handler om & gi dem en liten forsmak for fgrjulstradisjoner samtidig som nye
begreper som f.eks., «et barn er fgdt i Betlehem», «Sancta Lucia», «nisse r@d» og «nisse bla», «lykt»,
«pepperkake» skal berike ordforradet deres.

En norsk forfatter og poet @ystein Hauge har skrevet en gang: «no haster det meir enn nokon gong med d ta
det heilt med ro» - dette beskriver veldig fint malet med desember maned i barnehagen: vi skal veere motvekt
mot det hgye forjulstempoet som samfunnet ellers har fgr jul.

Under adventssamlingene kommer hele barnehagen samle seg pa felles rommet der Superklubben tenner
lys og vi synger julesanger.

| samlingene pa Trollheimen valgte vi & ha fokus pa begreper som har noe med advent, jul og vinter a gjgre.

Og som forlengelse av hgstens overordnet tema tilvenning og vennskap skal vi gi en ekstra oppmerksomhet
til en og hver i gruppen var. Vi trekker et bilde av et barn og limer det pa et hjerte. Vi skal gve oss a pa a rette
oppmerksomhet mot andre, vi skal snakke om gode tanker og det a veere venner, vi skal finne gode ord om
hverandre, fortelle hva det barnet liker (og ikke liker), vise bilde av familien i «min bok».



5. desember har Haugtussa barnehage blitt invitert til et julespill i Krabat barnehage. Det er 2 -aringene pa
Trollheimen som skal veere med sammen med en voksen. Vi gnsker & ga fra barnehagen kl 09:15 og vil at

barna blir levert innen den tiden.
Med gnske om god advent,

Trollheimen




Litteratur:

Fokusord:

Sanger, rim og regler:

Leit og finn i Vrimleby VINTER (myldrebok)

Kom, bli med pa tur i EVENTYRSKOGEN
(myldrebok)

Sngfryds julegnske av Rebecca Harry

* ¥ *

8 Snafryds i

Pinnemannen av Julia Donaldson og Axel Scheffler

Jul

Lykt

Lys

Stjerne
Hjerte

Nisse
Pepperkake
Juletre
Sancta Lucia

Lue
Votter
Vintersko
Skjerf

Sngfnugg

Venn
Glad/trist
Gode tanker

Tenn lys!

Vi tenner vare lykter nar det mgrkner

Se na sngr det

Sancta Lucia

O, jul med din glede

Et barn er fgdt i Betlehem

Pepperkakebakersangen

Na lager vi sang

Musevisa

Nisse rgd og nisse bla

Rare rgre risengrot

Ga i skogen

Reven og rotta og grisen
Nar klokka i skogen slar tolv




Aktiviteter/sprakleler:

Opplevelse:

Viktige datoer:

Julesamlinger med fokusord som konkreter

Vi trekker bilde av et barn som far dagens hjerte:
vi tenker gode tanker om det barnet, sier fine ord
og synger en sang. Hjertet skal henges opp.

Vi har juleverksted:

Maler

Limer

Klipper

Stror glitter

Vi baker pepperkaker.

Lesestund i sma grupper. Vi ser i myldrebgker.

Lesestund under fruktmaltid.

3 adventssamlinger sammen med Alvelandet og
Huldreheimen.

Baker pepperkaker.

Vi spiller julemusikk.

1. desember, fredag Selma (pedagogisk leder) sin
forste dag pa jobb. Velkommen Selma!

5.desember tirsdag- Julespellet i Krabat barnehage
(gjelder de tre eldste barna, OBS! Vi gar fra
barnehagen kl. 09:15).

13. desember, onsdag - Luciadagen - foreldre
inviteres til a se Luciatoget kl. 08:15. Det blir
servering av lussekatter og kaffe.

19 desember, tirsdag - Nissefest — husk nisselue og
nisse/rgdeklaer til barna hvis du har!

22. desember, fredag avslutning for en gutt som

skal begynner i ny barnehage i januar.

2. januar, tirsdag — planleggingsdag- barnehagen
er stengt.




