
Periodeplan for desember 2023 Alvelandet. 
Tema: Advent og førjulskos. Vennskap og lek 
Årstid: Vinter 
 
 

Det lukter jul i barnehagen, lys tennes og det 
bakes. De siste dagene har vært kalde og det har 
vært frost ute, det skaper stemning. 
 

Takk for fine foreldresamtaler og godt  
samarbeid med dere alle. 
Ønsker dere alle en riktig god jul og et godt 
nytt år! 

Litteratur: 
 
Den første julen 
En veldig god jul 
Vintervrimlebok 
Lille søster på skitur 
Ingrid skal sove 
 
Blinke, blinke stjernelill, undres hvor du holder til, 
Høyt der oppe i det blå, Skinner du for alle små. 
Blinke, blinke stjernelill, undres hvor du holder til. 

Fokusord 
 
Jul, lykt, lys, stjerne, nisse, pepperkake, juletre, 
Sancta Lucia, venn 
Lue, votter, vintersko, skjerf, snø, is, snøkrystall   
 
 
 
Snøkrystaller snø som faller 
Snø på trærne snø på knærne 
snø på bakken snø i nakken                                         
 

Sanger, rim og regler: 
 
Tenn lys! 
Sancta Lucia 
O, jul med din glede 
Et barn er født i Betlehem 
Nisse rød og nisse blå 
Røre røre risengrøt 
Gå i skogen 
Reven og rotta og grisen 
Snøkrystaller 
 
 
 
 
 

Aktiviteter/språkleker: Opplevelse: Viktige datoer: 

Julesamlinger med fokusord som konkreter 
Vi har juleverksted: 
Maler 
Limer 
Klipper 
Strør glitter 
Vi baker pepperkaker. 
Lesestund i små grupper. Vi ser i myldrebøker. 
Lesestund under fruktmåltid. 
 
 

3 adventssamlinger sammen med Trollheimen og 
Huldreheimen. 
 
Baker pepperkaker. 
 
Høre på julemusikk og skape en god atmosfære  
på avdelingen. 
 
 
 
 

5.desember tirsdag- Julespill i Krabat barnehage 
(gjelder de tre eldste barna) 
11. desember, mandag- feirer vi 1 årsdag 
13. desember, onsdag - Luciadagen - foreldre 
inviteres til å se Luciatoget kl. 08:15. Det blir 
servering av lussekatter og kaffe. 
19 desember, tirsdag - Nissefest – husk nisselue og 
nisse/rødeklær til barna hvis du har! 
2. januar, tirsdag – planleggingsdag- barnehagen 
er stengt. 
 



 

  


