
 Periodeplan DESEMBER  Språkpedagogene v/Ressurssenter for styrket barnehagetilbud  

Tema for perioden: Musevisa, jul 

Språkmål for perioden: Få god begrepsforståelse knyttet til nøkkelordene 

Sosialt mål for perioden: Gi og få  

Voksenrollen: Begrepene gjentas på forskjellig måte i forskjellige situasjoner. For å sikre læring må et begrep bli brukt 50-60 ganger. 

Periodens litteratur med 
formidlingsmetoder 

Periodens fokusord Periodens rim/regler Periodens sanger 

 
Musevisa  
Vi vil bruke sangen til Alf Prøysen 
som månedens litteratur. Vi bygger 
videre på undring rundt mus (fra 
boken Gruffalo).  
 
 

 
Jul, julenisse, nisse, nisselue, reinsdyr, 
mus, over, slede, kjelke, felle 
(musefelle), julestemning, pepperkake 

 
Pepperkakemannen 
Nisse rød og nisse blå 
 

 
Musevisa 
På loven sitter nissen 
St. Lucia 
Tenn lys 
Julenissens bjeller 

Periodens språkleker Periodens aktivitet/opplevelse Periodens formingsaktivitet Viktige datoer  

 
- Lytte lek – bjeller - julelyder 
- Sangleker  
- Dramatisere og leke Musevisa 

 
 
 

 
Adventssamlinger 
Nissefest 
Lucia 

 
Vi lager julehemmeligheter og 
baker julekaker 

 
9.12 Nissefest 
13.12 Lucia 
 

Følgende fagområder dekkes:   


