
3-ÅRS GRUPPEN SEPTEMBER 

2023😊 

 

 

Vi er dette året 7 barn fra Rognebærskogen som skal være med på 3-

årsgruppen. 

3- års gruppen har vi på onsdager fra klokken 10-12, og  fredager fra 

klokken halv ti til halv tolv. 

Onsdager vil vi variere litt mellom å være med Blå gruppe ( svart bygg) 

på tur og ha eget opplegg på grått bygg. 

Vi starter med å ha 3-årsgruppen på grått bygg, etter hvert vil vi også ha 

aktiviteter på svart bygg slik at barna blir bedre kjent der. 

Fredager skal vi ha formingsaktiviteter i 3-års gruppen. 

Torsdager er det felles turdag for hele gruppen, og 3-åringene vil da 

rullere mellom å være med på turen og å være med å lage mat. 

(3-åringene får jo også flere turer på onsdagene) 

3-års gruppen starter med at vi har en samlingsstund. 

Vi starter opp med gruppen 20. oktober, men vi vil nok ha deler av 

opplegget før denne tid.  

 

TEMA:  FAGOMRÅDET NATUR, MILJØ OG TEKNIKK OG RELASJONER. 

 

Sanger vi vil synge er: 

- «September sang»(når bladene de faller ned). 

- «God morgen sang». 

- «høsten kommer» 

 



Rim: «Epler og pærer de vokser på trærne, når de blir modne så faller de 

ned». 

Bøker: 

- «Si stopp» (en av pinnsvin og kanin bøkene som omhandler 

hvordan vi skal være med hverandre. 

 

AKTIVITETER: 

- Lese boken «si stopp» (Kanin og Pinnsvin serien) 

- Lage  høstpynt. 

- Smakslek med forskjellig frukt og grønnsaker. 

 

Vi håper på et fint og innholdsrikt år   sammen i 3-års gruppen      

 

Mvh 

Martha  

 

 


