
Barnehagen 
åpner kl 07.30 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag Fredag  

Aktivitetene 
starter 10.30  
etter en liten 
morgensamling 

Svømming for førskolen 
(2.sep-11.nov, kl. 09.00 
på Eiganes skole) 
 
Turnhallen partallsuker 
(10.00-11-00)/ utedag 
 

Turdag, felles  
 

Utedag 
Vi sykler og graver, leker 
«rødt lys» og «tikken» 

Grupper  
 

Grupper  
 
Førskolen går på tur 
med lassa ungene  

Kl 11.30 spiser vi 
lunsj 

 
Vanlig lunsj med noe 
godt ved siden av 

 
Vi tar med mat i sekken 
 

 
Havregrynsgrøt 

(middagsmeny frem til 
desember) 
Laksetaco 
Fisk i form 
Hjemmelaget 
tomatsuppe 
Lapskaus 
 

 
Vanlig lunsj med noe 
godt ved siden av 
 

Kl 14.30 spiser vi 
knekkebrød og 
frukt/grønnsaker 
Vi leker ofte ute 
etterpå 
Barnehagen 
stenger 16.30 

  Bursdager får 
bursdagsbarnet velge 
mellom smoothie 
fruktsalat eller yoghurt 
som vi serverer til 
fruktmåltidet 

  

 

 


