
  

 

 

 

månedens tema 
«Fortell meg…» 

 

Vi fortsetter med bøkene til Tor 

Åge Bringsværd. 

 

-Sjøormen Ruffen 

-Tambar 

 

 

 

Sanger vi synger litt ekstra denne 

måneden 

månedens sanger: 

 

«Når jeg er glad har jeg lyst til 

å rope hurra!» 

«skal vi være venner?» 

«Kan du løveloven?» 

 
Da var høsten her, med både fargene og masse vær! Vi 

merker at nå begynner barna å bli mer og mer trygge, 

mens også lyden inne på avdelingen blir høyere og 

høyere😊 

 

Førskolegutta har allerede hatt 5 ganger ute i bassenget. 

Og det må sies høyt, jeg er så stolt over de fine guttene. 

De går frem og tilbake til Eiganes skole hver 

mandagsmorgen, de er raske og effektive inne i 

garderoben og sitter klare på bassengkanten kl 09.00!! 

Det er instruktører fra Stavanger svømmeklubb ute i 

bassenget med dem, som har et opplegg de skal 

gjennom før det er leketiden. De øver på å få vann i 

ansiktet, ta mageplask uti for så å svømme inn til kanten. 

De svømmer ned til bunnen og henter opp forskjellige 

ting og mm.  

 

Fredagene har vi vært på tur opp til speiderskogen 

sammen med de 6 førskolebarna fra Lassa avd. Her har 

vi tatt med oss opplegge og holdt på ute. nå i 

september har vi hatt fokus på å bli kjent med de andre, 

pluss førstehjelp. Niste 

tar vi alltid med oss  

i sekken! 

S E P T E M B E R B R E V  Oktoberbrev
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relasjonskompetanse 

Vi fortsetter på følelser i oktober også. Nå 

skal vi se nærmere på følelsene trist og 

redd 

 

Lekbasert læring  

Vi kommer til å ha fokus på selvregulering. 

Vi voksne skal være aktive ute sammen 

med barna i forskjellige regelleker. Hvis 

noen husker noen gøye leker de lekte da 

dere var små, må dere gjerne komme med 

forslag😉 

 

Sett av datoen 23.oktober!! da 

inviterer vi foreldre, besteforeldre, tanter 

og onkler til FN-feiring i barnehagen!! 

Mer info kommer! 

relasjonskompetanse  

I september har vi hatt fokus på følelser, på 

følelsene glad og sint. 

hvordan dette påvirker 

andre rundt oss og hva 

vi kan gjøre for å  

få den andre glad igjen. 

I samlingen har vi snakka  

om hva er det som gjør 

oss sinte, og det  

var mange reflekterte  

barn, før bjørnen tok litt 

over😉 

- Morfar blir sint  

hvis han ikke har spist på lenge! 

- Jeg blir sint hvis det er noen som slår meg 

- Jeg blir sint hvis det kommer en bjørn og 

dytter med 

- Jeg blir sint hvis ingen vil leke med meg, 

men jeg blir litt lei meg også da 

- Mor blir sint hvis det kommer en bjørn og 

spiser opp maten vår…. 

Lekbasert læring 

 

 

 

 

 

Hvor mange barn er vi på avdelingen i dag? 

Hvor mange pølser må vi ha hvis alle skal få en? 

Skal vi ha dyp tallerken eller flat tallerken når vi 

skal ha suppe?  

Vi prøver å ha med oss ungene på alt vi gjør, 

også middagslaging, både planlegging og 

gjennomføringen. De finner frem ingrediensene, 

kutter opp og rører i gryta. Etterpå må det 

dekkes på! 

 

 

 

 

Vi ønsker dere alle en god 

oktober måned! 

Skulle det være noe i løpet av 

dagen, må dere bare ta kontakt 

på tlf eller mail! 

 

Ammna, Hanne, Arsema og 

Reidun 



Oktober 

 

 

 Mandag  Tirsdag  Onsdag Torsdag Fredag  

  1.okt 
Foreldresamtaler 
 
 

2.okt 
Vi leker ute i 
høstværet 

3.okt 
Foreldresamtaler 
 
Middag og 
gruppedag 

4.okt 
Førskolen på tur 
 
Gruppedag 

 

7.okt 
Ingen 
svømming!! 
 
Gruppedag  
 

8.okt 
Foreldresamtaler 
 
Tur  

9.okt 
Vi leker ute i 
høstværet 
 

10.okt 
Middag og 
grupper 

11.okt 
Grupper 
 

 13.okt 
Svømming 
med førskolen  
 
Grupper 

14.okt 
Tur  

15.okt 
Vi leker ute i 
høstværet 

16.okt 
Middag og 
grupper 

17.okt 
Førskolen på tur 
 
Gruppedag 

 

20. okt 
Svømming 
med førskolen 
 
Turnhallen 

21.okt 
Tur 

22.okt 
Vi leker ute i 
høstværet 

23.okt 
Middag og 
grupper 

24.okt 
Vi forbereder til FN-
feiring 
 

Velkommen!!! 
 

 

27. okt 
Svømming 
med førskolen 
 
Grupper  

28.okt 
Tur  

29.okt  
Vi leker ute i 
høstværet 

30.okt 
Middag og 
grupper 
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Forut barneaksjon 

Hvert år tilbyr FORUT et pedagogisk 

opplegg for barnehager om livet til barn i 

FORUTs samarbeidsland i Afrika og Asia. 

Dette gir kunnskap om globale forskjeller, 

ulikheter og sammenhenger på et nivå 

som barn i Norge forstår og synes er 

spennende. I år skal vi bli kjent med fire år 

gamle Nanah fra landsbyen Kareneh i 

Sierra Leone. 

Halloween 

Vi har ingen tradisjon i barnehagen 

med å feire halloween. Og jeg vet det 

er mange meninger rundt hele 

feiringen! Likevel ser vi år etter år at 

denne tradisjonen er komt for å bli. 

Ungene er (dessverre) opptatt av det!! 

Så vi kommer til å ha litt gresskar, 

formingsaktiviteter og bruke 

samlingen til å snakke litt om hva 

dette er! 


