
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

  
 

 

 

 
 

 

   
 
 

 
  

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

Tusen takk for måneden som har gått, vi skal herved ta et tilbakeblikk. Vi takker 

for godt oppmøte på foreldremøte og håper at dere opplevde at informasjonen 

dere mottok var relevant. Om dere skulle lure på noe annet, ta gjerne kontakt. 

Tilvenningsperioden har vært en god stund for både små og store. Vi opplever 

at det bygges gode relasjoner og at nærhet, omsorg og trygghet er et primært 

fokus. I løpet av denne tilvenningsfasen er det viktig at barna ikke blir utsatt for 

større stimuli i form av aktiviteter, prosjekter og opplegg, da de ikke er klar for 

dette følelsesmessig. De må få ta verden inn i «små doser» for å evne å bearbeide 

alle inntrykk som de omgis av. På denne måten får de mulighet til å kunne 

konsentrere seg, samt oppleve motivasjon for utforsking og lek (Abrahamsen). 

Vi hatt studenter hos oss i to uker og det har vært en god ressurs for både 

personalet og for barna. I løpet av måneden har vi hatt mindre samlinger med 

fokus på sang med bevegelse, lytting av lyder, bruk av instrumenter og 

boksamling for Superklubben. Fellesskap og glede i en setting alle er en del av 

er en positiv opplevelse for barna! Likevel er det viktig at fagområdene preger 

dette arbeidet, hvor barnas rett til medvirkning ivaretas, samt at uttrykk og 

meninger ivaretas. Det skal alltid tas utgangspunkt i lek, barnas engasjement og 

bidrag (Rammeplan for Barnehagen).                                                                            

 
I løpet av måneden var det også Brannvernuke. I den forbindelse ble det 

filmsnurr av Brannmann Sam, fokus på brannøvelse i samlingen med bruk av 

illustrerende aktivitetskort og formingsaktivitet for Superklubben hvor de malte 

ild og vann. Superklubben fikk også være med på tur til Brannstasjonen og det 

var veldig spennende! Takk til tålmodige brannmenn, som tok seg tid til å hilse 

på oss! Vi har også feiret bursdagen til Theo Augustus og Yosef med 

bursdagskrone, smoothie, sang og «raketter». Mange smil og mye kos har det 

vært! 😊😊😊 

 

                                                           

M Å N E D S B R E V  

 

 O K T O B E R  
 2 0 1 9  

 

ADRESSE 

 
 

Barnehagen Tjensvoll 

Hemmestveitbakken 11 

4021  STAVANGER 

 

Postboks 355 

4067 STAVANGER 

 

TELEFON 

 
 

Barnehagen Tjensvoll 

Tlf: 51 913500 

 

Avd. Jernaldergåden 

Mobil: 908 06 990 

 

MAIL 

 
 

Ped.leder 

Siri.Camilla.Viding@ 

Stavanger.Kommune.no 
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http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiv6YPI6ZzdAhXQKiwKHeXHASsQjRx6BAgBEAU&url=http://canacopegdl.com/keyword/home-address-clip-art.html&psig=AOvVaw2BVXtiI80mNCCTVo7qitqQ&ust=1535994963162539
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Så var vi på vei inn i oktober måned og høsten er kommet. Bladene er 

allerede i ferd med å falle fra trærne og vi illustrer i samlingen med blader 

som faller til sangen; «Se bladene de faller ned! Vi skal denne måneden 

fokusere på FN-dagen og dens innehold, samtidig er alltid barnas 

medvirkning i fokus og vi ønsker å se, bekrefte og bygge videre på de 

ønsker, samt behov de har. Når barna er så små er det viktig at de voksne 

er gode, inspirerende rollemodeller for videreutvikling av lek, aktiviteter 

og opplegg. Barnegruppen er i ferd med å danne seg og vi ønsker å legge 

til rette for litt mer prosjekter i form av formingsopplegg. Halloween står 

for døren og Superklubben skal utfolde seg litt her, samtidig så ønsker vi 

at hele gruppen også skal få ta del i et lite kunstprosjekt i forbindelse med 

FN-dagen. Som Rammeplan for Barnehagen hevder så skal personalet i 

barnehagen stimulere barnas nysgjerrighet, utvide deres forståelse og 

bidra til undring, undersøkelser, utprøvinger og eksperimentering. Vi skal 

legge til for og videreutvikle barnas kreative prosesser og uttrykk. 

Samtidig krever dette sensitive og oppmerksomme voksne. Barn i møte 

med ukjent materiell kan være skeptiske og gi uttrykk for vegring, samt 

være lite imøtekommende for å prøve. Dette skal respekteres!  Skal barna 

likevel oppleve slike aktiviteter som positive, må den voksen være 

motiverende, men også evne å mentalisere for å forstå barnas reaksjoner. 

Små barn er avhengige av å føle trygghet først, noe som er en forutsetning 

for at de skal kunne gi seg hen i leken (Maslow; behovspyramide). Vi 

arbeider derfor på et systemnivå slik at vi lettere kan ivareta hvert enkelt 

barn sine behov og ønsker. I denne perioden har vi vært så heldige å ha 

dyktige studenter som har bidratt til at dette har fungert optimalt. Ved å 

dele gruppen, legge til rette for søvn, mat, nærhet og trygghet har de små 

hatt en god og lang tilvenning. Samtidig blir også de større barna ivaretatt 

med fokus på utetid, boksamlinger og prosjekter.  

NB: I løpet av denne måneden vil det også være utviklingssamtaler. 

Tidspunkt for dette kommer opp på liste som vil henge på 

Whiteboardtavlen.  

 

 

 
MÅL FOR 

 MÅNEDEN 

 
PERSONAL 

• Fellesskap 

Personalet skal legge til 

rette for at vennskap og lek 

finner sted. 

 

 

BARN 

• Bekreftelse 

Barna skal oppleve at det 

utvises omsorg, empati og 

toleranse. 

              
TEMA 

 

• FN-dag 
Vi fokuserer på barnas 

nysgjerrighet og 

engasjement i lek sammen 

med andre. Samspillet 

mellom barna skal bære 

preg av vennskap, 

toleranse, omsorg og 

empati.  

 

https://i.pinimg.com/originals/1c/df/ea/1cdfea51b37c9e98a4ea1e6fc5de8fd1.png
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http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj9-caxx4LQAhWCd5oKHa1MDsQQjRwIBw&url=http://missmommy.blogg.no/1443509451__sette_seg_ml.html&psig=AFQjCNGvYTTaO8IzUhikODxP-CxIdlRKjg&ust=1477917893750358
https://www.freepik.es/vector-gratis/coleccion-de-calabazas-de-halloween_1314130.htm
https://www.etsy.com/listing/163973232/70-off-sale-halloween-clipart-cute-owl


 

 

 

 

  

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
       

 
 

 
 

Vi fortsetter videre med Regnbueløvebøkene våre og neste bok omhandler 

følelsene å være trist og glad. Superklubb-barna vil nå komme inn i en 

alder hvor egoet blir mer fremtredende, samt selvstendighetstrangen. Det 

kan oppstå litt mer konflikter i leken og det er her viktig at den voksne 

kan bidra med å avlære negativ adferd, men øke barnets bevisshet rundt 

handlingsalternativer i form av speiling, lytting og respekt. Dette krever 

at vi voksne er deltakende i barnas lek, samt de ulike situasjoner barna 

befinner seg i. Samtidig skal de voksne utvise støttende grensesetting, noe 

som krever autoritative voksne som er rolige, men bestemte og trygge.   

Rammeplan for Barnehagen hevder at personalet skal støtte barna i å 

sette egne grenser, samtidig respektere andres og finne løsninger i 

konfliktsituasjoner. Vi skal også fokusere på følelser, noe barna raskt blir 

oppmerksomme på ved bruk av illustrasjoner i boken, samtalebilder og 

magnetfigurer.  

 

 

 

Jeg velger i dette månedsbrevet å beholde samme utdrag fra September. Dette grunnet at det er like 

aktuelt og vi fortsatt er på et nivå hvor fokuset er lytting og begreper. Samtidig skal de voksen fokusere 

på å bekrefte barna i dialogen, samt legge til rette for et inspirerende miljø hvor tale, lyd, sang, rim og 

rytme finner sted (Rammeplan for Barnehagen). Vi viser til trygghetssirkelen som er et viktig verktøy 

i bruk for å fremme språkstimulering. De minste barna trenger som tidligere nevnt ofte mye trøst, 

nærhet og opplading i enkelte situasjoner i løpet av dagen. Likevel er de veldig nysgjerrige og vil 

gjerne utforsk omgivelsene. Derfor er det viktig at de er i et miljø hvor de får lyst til å utforske, prøve 

ut ting og lære. Da kreves det at de voksne følger på og snakker med dem, slik at de får denne gratis 

språkstimuleringen og hjelp til å regulere seg, samtidig som de lærer noe (Drugli).  Sammen i grupper 

med de større barna som gjerne har fått noe av språket på plass og i tillegg med gode, tålmodige og 

oppmuntrende voksne legges det til rette for språkstimulering. Vi implementerer også andre 

språkteoretikere i vårt arbeid som Jørgen Frost. Han har utarbeidet et læremiddel om språkleker, hvor 

målet er å øke den språklige bevisstheten hos barna, samtidig som det også er en viktig del av den 

forberedende lese-og skriveopplæringen. Metoden som tas i bruk er fortsatt lek og første språklek har 

fokus på å lytte. Dette skjerper barnas oppmerksomhet mot lyd og er den første detaljen i talespråket. 

Barna vil få være med på ulike aktiviteter som har fokus på dette og en naturlig arena for dette vil være 

samlingene, men også når vi befinner oss ute og lytter til lydene som finner sted rundt oss. Videre 

utover høsten vil vi legge til rette for «boksamlinger», hvor metoden her vil være dialogisk lesing. Her 

er det samtalen som finner sted mellom barn og voksne er hovedfokuset. Undersøkelser viser at 

effekten av dialogisk lesing kan være godt redskap for å utvikle barns språk og vokabular. Anbefalt 

bøker i denne forbindelse er bøker som har mange bilder med detaljer og ikke nødvendigvis mye 

eller kompleks tekst. 
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LINE, ANDREJA OG SIRI 

 

VIKTIGE BEGIVENHETER 

• Uke 41 - høstferie 

• 14.10.19 – HURRA! 

 Dennis 2 år 

• 24.10.19 – FN-dag 

• 31.10.19 - Superklubb 

 

 

 

• FN-dag 

• Bursdager 

• Turnhall 

 

 
I ukene som kommer er det en del begivenheter som 

finner sted. Følg med på månedsplan og kom gjerne å 

spør om dere lurer på noe! Vi vil holde dere oppdaterte 

på hjemmesiden, egne notater og whiteboardtavle, men 

også i hente- og bringesituasjon. Denne måneden blir 

det også bursdagsfeiring av Dennis som blir to år. Vi vil 

invitere dere foreldre til FN-feiring i barnehagen, mer 

info om dette vil komme. Studentene våre Embla og 

Anya har siste uke hos oss og vi takker så masse for 

deres deltakelse i barnas lek og for samarbeidet med 

personalet på avdelingen!!!        Vi gleder oss til å se 

dem igjen på nyåret! I uke 41 blir det høstferie – flott 

om du gir beskjed dersom ditt barn skal ha ferie.  

http://www.misskatecuttables.com/products/freebie-of-the-day/freebie-of-the-day-bats.php
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http://whispering-n-winds.tumblr.com/post/153391698872
http://500px.com/photo/7273395
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