
Sept på Sirius 😊  
Tema: 

Tilvenning 

Brannvern 

Lek, glede og 

humor 

Årets gang:  

Oppleve trygghet og 

glede i barnehagen. 

Erfaring med forskjellige 

utrykningskjøretøy. 

Hensikt:  

Barna skal stimuleres til å la seg 

rive med i leken, komme med 

forslag og samarbeide. 

Mål: 

Å være "barnslig" 

og spontan, la seg 

rive med i leken.   

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

35     1 

36 4 

Velkommen til 

Rakel. 

 

 

 
 

5 

Tilvenning. 

Gruppedeling 

Inne/ute 

Samling sos.komp 

 

6 

Gruppedeling 

Inne/ute 

 

7 

Maxiklubb: husk 

matpakke, sekk 

og drikke. Vi 

snakker om 

hvordan vi skal 

ha det.  

8 

 

37 11 
Temadag: Fargen 

Gul.  

 

 

  12 

Gruppedeling 

Inne/ute 

Samling sos.komp 

 

13 

Gruppedeling 

Inne/ute 

 

14 

Maxiklubb: husk 

matpakke, sekk 

og drikke 

15 

38 18 

 

Avdelingsmøter 
 

19 

 

20 

 

21 

Maxiklubb: husk 

matpakke, sekk 

og drikke 

22 

 

Ped.leder møte 

  

39 

25 

 

Avdelingsmøter 

 26 

Gruppedeling 

Inne/ute 

Samling sos.komp 

 

27 

Gruppedeling 

Inne/ute 

Samling sos.komp 

 

28 

Maxiklubb: husk 

matpakke, sekk 

og drikke 

29 

 

Brannvernuke  brannvernuke   brannvernuke  brannvernuke  Brannvernuke  Brannvernuke   Brannvernuke 



 

 

«Denne måneden»: 

Da var første måneden gått. Vi har startet med å ta imot nye barn og nye personale.   

Denne måneden har vi lest historien "i barnehagen for aller første gang". Vi samtaler om det 

å være ny og hvordan vi tar imot nye barn og personale. Vi har fokus på å inkludere 

hverandre, ta hensyn til og ta vare på alle vi er sammen med.  

Vi har jobbet med å komme inn i rutiner rundt dagen. Vi snakker om hvordan vi skal ha det 

under måltid. Hvordan vi ber om hjelp på en grei måte. Vi øver på å ta hensyn til andre og 

vente på tur. Barna hjelper også til ved gjøremål som å dekke bord, hjelpe de som ikke 

mestrer noe vi selv mestrer. Vi øver på å kunne ta imot hjelp fra andre. 😊 Vi utforsker ute 

og innerommet. Vi har hvilestund og rolig lek. Dette for å hjlpe barna med å ta en hvil midt 

på dagen, snakker også om hvrfor det er viktig med både mat, drikke, hvile og aktivitet.  

Vi har lest mange bøker, barna liker å bli lest for. De synes det er stas og ber ofte om dette.  

 

September:  

I september starter vi opp med klubbene. Maxi vil bruke skolens/SFO`s lokaler slik at barna 

kan bli kjent. Barna må ha matpakke og drikke i sekken på torsdager til maxiklubb. Det vil 

være fokus på å bli kjent med hverandre, relasjoner, trygghet før skolestart, skoleaktiviteter, 

spill og læringsglede. Det vil være Katrine, Hulda og Rakel som følger maxigjengen.  

 

Fra sirius er det Kristina som følger 2019-gruppen. Er noe usikkert når denne vil starte opp 

men nærmere info vil komme i appen.  

 

Vi har temadag en gang i måneden: I september er dette fargen GUL. Kom med gule klær. 

Det er ingen kjøpepress, ta det du finner hjemme.  

 

I forhold til sosial kompetanse vil vi ha fokus på lek, glede og humor denne måneden. Vi 

skal Lese historien om "Da nesten alle dro på oppdagelsesferd". Vi øver på å holde på leken, 

la seg rive med og være spontan uten at det går ut over andre. Vi øver på å se om andre vil 

være med i leken vår, invitere andre med i lek, forhandle i leken. Komme med gode forslag 

for og i lek.  

 

Uke 38 er det nasjonal brannvernuke. Da vil vi ha fokus på hva vi gjør dersom 

brannalarmen går og hva vi gjør for å forebygge brann. Se gjerne på Materiell for barnehager 
- Brannbamsen Bjørnis for tips om hvordan man tar tak i dette hjemme også. Vi kommer til å ha en 
brannøvelse for barn og personale.  

 

Skulle det være noe dere lurer på så ta kontakt. 😊  

 

Husk:  

• Dersom barna kommer i barnehagen etter kl. 09.30 er det fint om dere kan gi beskjed 

til oss om dette. Dette i forhold til aktiviteter, turer etc.  

• Er viktig at dere foresatte ser over klær og tørkeskap og sjekker om det er noen klær 

som må med hjem for tørking til dagen etter. Tørkeskapene står ikke på etter 

stengetid i barnehagen.  

• Se over informasjonen og samtykkene inne på appen. Dersom det er noe som ikke 

stemmer og dere ikke får endret dette, send en melding med hva som er feil og hva 

som skal stå. 😊  

 

- Hulda, Kristina, Rakel, Solveig & Laila -  

https://brannbamsen.no/barnehager/materiell-for-barnehager
https://brannbamsen.no/barnehager/materiell-for-barnehager

