
MÅNEDSPLAN JANUAR 2026 

 
 

Torsdag 1 Fredag 2 
1. NYTTÅRSDAG 

STENGT 
PLAN.DAG 
STENGT 

 Mandag 5 Tirsdag 6 Onsdag 7 Torsdag 8 Fredag 9 
Velkommen til 
nytt 
barnehageår! 
 
Skolegruppe 

Fryse vann til 
is 
(Cathrine 
didaktisk 
plan) 
 

Tilberedning 
av måltider 

 

Tobias planlegger 
morgendagen 
 
Steg for steg- store 
 
Ha med dag 
 
Skolegruppe 

Tobias sin 
dag 

Mandag 12 Tirsdag 13 Onsdag 14 Torsdag 15  Fredag 16 
Elise planlegger 
morgendagen 
 
Lek 
 
Skolegruppe 

Elise sin dag 
 
Steg for steg-
små 

Tilberedning 
av måltider 

 

Hermine planlegger 
morgendagen 
 
Steg for steg- store 
 
Ha med dag 
 
Skolegruppe 

Hermine 
sin dag 

Mandag 19 Tirsdag 20 Onsdag 21 Torsdag 22 Fredag 23  
Charlotte 4 år i 
går. HURRA!  

 
 
Charlotte 
planlegger 
morgendagen 
 
Skolegruppe 

Charlotte sin 
dag 
 
Steg for steg- 
små 

Tilberedning 
av måltider 

 
(Hege 
didaktisk 
plan) 

Steg for steg- store 
 
Ha med dag 
 
Skolegruppe 

Organisert 
lek  
 
Lek ved 
lavvoen 

Mandag 26 Tirsdag 27 Onsdag 28 Torsdag 29 Fredag 30 
Organisert lek- 
Farge og 
formjakt (inped 
nr.9, nærmiljø) 
 
Skolegruppe 
 

Lekegrupper, 
blandede 
alder.  
 
Steg for steg- 
små 

Tilberedning 
av måltider 

 

Steg for steg- store 
 
Ha med dag 
 
 
Skolegruppe 

Organisert 
lek 
 
Lek ved 
lavvoen 



JANUARINFO 

 
Velkommen til nytt barnehageår! 

 

- Vi kommer til å ha fokus på lek som gir god egenverdi for barnet, og bidrar til store 
utviklingspotensialer, blant annet sosialt, språklig, kognitiv, motorisk og 
emosjonelle utviklinger. Vi praktiserer lekegrupper ved behov, og deler i 
aldersblandede grupper. Vårt satsningsområde er å fremme selvstendighet, og 
ved å blande alder vil vi kunne fremme denne utviklingen ved at barn lærer barn, 
der blant annet de største lærer de minste, noe som gir gjensidig læring hos alle 
barn. Noen barn synes at lekemiljøet blir for stort, og dermed uoversiktlig og 
krevende å bli en deltaker i. De voksne kan etablerer et trygt lite lekemiljø med 
tilrettelagte aktiviteter for å fremme tilhørighet i gruppen. Ved å introdusere 
tilrettelagte aktiviteter, vil barnet kunne huske disse, og selv ta i bruk og 
videreutvikle slik at det blir ens eget.  

 

- Steg for steg for de minste på tirsdager. 

               Steg for steg  for de store på torsdager. 

 

- Faste dager slik som ha med dag, matlaging og skolegruppe blir som før.  

 

- Vi har fått ny oppbevaring av innesko hvor alle har hvert sitt rom til sine innesko. 
Disse henger på klesstativet i gangen.  
 

- Vi har gått til innkjøp av nye leker og utstyr. Dette får barna gleden av å utforske 
når de er tilbake etter ferien! 
 

- Hvis det ikke er gjort før ferien, så ta en gjennomgang av barnets klær, bleier, og 
annet de har liggende i barnehagen. Det blir kaldere dager fremover, så husk å 
fylle på med gode klær til å være ute i. ULL er spesielt viktig å ha liggende.  

 

 



 

 


