Sgrdsen
Barnehage

-der eventyrene begynner

Barnas psykososiale miljo



Barnas psykososiale miljg i Sgrasen barnehage
Mal: Alle i Sgrasen skal oppleve trygghet, trivsel og fellesskap

A fgle seg betydningsfull i et fellesskap er avgjgrende for barns trivsel. Nar
barn er trygge pa seg selv kan de ta kontakt med andre og knytte
vennskap. | Sgrasen barnehage jobber vi for et godt psykososialt miljg,
med likeverd, respekt, toleranse og vennskap. Dette er alle voksne sitt
ansvar! Dette heftet har vi laget for a synliggjgre ansvar og forventninger
til foreldre og personal.

Barnehagens rutiner for 3 motvirke mobbing:

1) Apenhet om barnas psykososiale miljg:
Foreldre og personal gir hverandre tilbakemeldinger nar det gjelder
hvordan barn og barnegruppen har det. Vi gnsker lav terskel.

2) S¢rasen barnehage er en «be tilbake» barnehage:

Dersom ditt barn blir bedt hjem til noen, sa forplikter det at dere ber
tilbake en gang i naermeste fremtid. Dette sikrer at alle barn som gnsker
det blir invitert med hjem til noen.

3) Sgrasen barnehage arrangerer ulike sosiale sammenkomster:
Hegstfest, Juletrefest, Foreldretreff, tur i skogen, sommerfest.

Dette gjor at foreldre og barn har mulighet for a bli kjent med hverandre.
Snakk gjerne med noen du ikke har snakket med fgr!

4) Bursdagsinvitasjoner:

A ikke bli invitert i bursdag kan fgles ekskluderende for et barn.

e Ta kontakt med personalet pa avdelingen for a fa en oversikt over
hvilke barn du bgr invitere.

e Det er mulig d invitere hele avdelingen med personal hjem pa dagtid.

e | Sgrasen gnsker vi ikke deling av kjgnn som jente- og guttebursdag.

e Bursdagsinvitasjoner leveres direkte til barnet, ikke giennom
barnehagen.
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Barnehagepersonalet sitt ansvar:

e Skape et godt lekemiljg der barn far knytte vennskap

e Snakke positivt om alle barn i barnegruppa

e Forhindre skjev maktbalanse i barnegruppa

e Informere foreldre om deres barns rolle i barnegruppa

e Forberede barna pa hvordan ta imot nye barn i barnehagen.
e Informere foreldre om nye barn som begynner i barnehagen
e Fglge rutinene i «Handlingsplan mot mobbing» ved behov

Foreldrene sitt ansvar:

e Vise oppmerksomhet og interesse for andre barn enn ditt eget
e Snakke positivt om andre, bade barn og voksne

e Betilbake

e Ta opp saker om trivsel pa utviklingssamtalene og fglge opp mal
e Tagodtimot nye barn og deres familier.

e Delta pa sosiale tilstelninger og veer apen for nye bekjentskaper
e Fglge barnehagens anbefalinger for bursdagsinvitasjoner

e Lese og underskrive pa «Handlingsplan mot mobbing»

Har du tenkt pa at....

...ditt barn pavirkes av dine holdninger?
Tenk pa hva du sier, ikke kommenter andres feil, vis toleranse for ulikheter

...ditt barn trives best sammen med barn som o0gsa trives?
Ta deg ekstra av de som trenger det mest,

Les ogsa Handlingsplan mot mobbing pa barnehages nettside
Handlingsplan mot mobbing
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https://goo.gl/G9UnJA

Sgrasen barnehage

Sgrasen 20b

1356 Bekkestua

Telefon: 67 12 55 76

post@soraasen.no

WWWw.soraasen.no
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http://www.soraasen.no/

