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Temaplan for perioden: September 

Tema: Vennskap 

Mål for perioden Litteratur Barns medvirkning Personalet skal for å nå 
periodens mål: 

 
 

Alle barna skal få leke med andre, 
oppleve vennskap og lære å 
beholde venner 
 
Barna skal få rom til å reflektere 
over egne og andres følelser, 
opplevelser og meninger 
 
Alle barna skal øve seg på å sette 
egne grenser, respektere andres 
grenser og finne løsninger i 
konfliktsituasjoner 
 

 
10 små vennebøker (om Kanin og 
Pinnsvinn) – Linda Palm 
 
B som Bestevenn – Nina E. Grøntvedt 

 
 
 
 

 
 

Barnas selvfølelse skal støttes, 
samtidig som de skal få hjelp til å 
mestre balansen mellom å ivareta 
egne behov og det å ta hensyn til 

andres behov. (Rammeplanen, 2017) 

 
Være tilstede i samspill med barna 
 
Støtte barnas initiativ til samspill 
og bidra til at alle kan få leke med 
andre 
 
Støtte barna i å ta andres 
perspektiv 
 
Forebygge, stoppe og følge opp 
diskriminering, utestenging, 
mobbing, krenkelser og uheldige 
samspillsmønstre 

 Fokusord og begreper Sang, rim og regle Aktiviteter og opplevelser 

 

Ugler / Drager 

Venner 

Lei seg 

Glad  

Dele 

Si «stopp»  

❖ «Hva skal vi finne på?»- sangen  
❖ «Vet du hva som hendte meg i går»- 

sangen 
❖ BliMe sangene 
❖ «Det er godt å ha nogen» 
❖ Kaptein Sabeltann- venner 
❖ Dikt om vennskap 
❖ Bjørnis sangene 
❖ Løveloven sangen  

 
Det blir satt av tid og rom for mye både 
organisert men også fri lek i små grupper.  
 
Lesegrupper 
 
Dramatisering (av voksne) av ulike 
konfliktssituasjoner og samtaler rundt dem  
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