
Sandkasseregle; 

Bake, bake kake til mamma kommer, klappe i hendene. 

rulle, rulle, rulle, rulle rundt omkring. Rulle med hendene.  

Prikke, prikke, prikke med pekefinger. Pekefinger prikker mot håndflaten  

Høyt opp i lufta, også ned igjen. Opp og så ned med armene. 

Bordvers:  

Gutter og jenter sitter og venter 

magen er sulten, og halsen er tørst.  

Nå skal vi spise, men først skal vi vise  

at vi kan vente på turen vår først. 

Kua mi jeg takker deg 

Deilig melk du gir til meg 

Hver en dag jeg til mitt brød drikker melka di så søt 

Ormen den lange  

krøp som en slange  

under et gjerde  

tok seg en pære  

delte den i to  

vær så god 

Høstsanger; 

Høsten kommer 

Høsten kommer, adjø sommer 

takk for sol takk for lys. 

Hør nå tuter vinden stryker deg om kinnen. 

Det er høst, det er høst, 

Høyt, høyt i et epletre  

Høyt, høyt i et epletre 

Der titter to små epler ned 

Jeg rister i treet så godt jeg kan 

Og neeeeeed faller eplene 

Nam-nam-nam! 

Jeg har et lite eple 

Jeg har et lite eple, 

som jeg har fått av mor. 

Der inne er et kjernehus, 

hvor ti små frøbarn bor. 

I hvert et rom i huset, 

to frøbarn hvile får.                         



Der ligger de og drømmer 

om sol og lys og vår. 

Epler og pærer 

Epler og pærer 

de vokser på trærne 

og når de er modne 

så faller de ned. 

    

Når bladene de faller ned  

Når bladene de faller ned  

da er det høsten skal du se. 

Blader faller ned, blader faller ned 

Samlingssang 

God morgen alle sammen 

God morgen far og mor 

God morgen lillesøster god morgen storebror 

God morgen trær og blomster 

God morgen fugler små 

God morgen kjære lyse sol på himlen klar og blå 

Hei hå 

 

Nye sanger:   

Åkken Bom 

På månen bor en liten mann, en liten mann, en liten mann.  

På månen bor en liten mann, og han heter Åkken bom. 

Og han spiller på en øse, en øse, en øse.                                                               Og han 

spiller på en øse, og han heter Åkken bom. 

Og hans hatt den er av bløtkake……… 

Og hans jakke er av kjøttkaker……… 

Og vesten er av knekkebrød……. 

 

Pusekatt 

Pusekatt, hvor lå du i natt 

Lå du i senga til "Ella" 

Spiste du noe av "Ella" sin mat" 

Så må du få ris på halen. 



Den storsnutete løven 

Jeg er løven- 

løven, det er meg! 

Gå til side apekatt 

for nå kommer jeg. 

Jeg er konge, 

kongen det er meg. 

Kongen kommer, 

konger er- 

og kongen går sin vei. 

Jeg er farlig, 

farlig det er jeg! 

Alle skogens folk og dyr  

er veldig redd for meg. 

Jeg er løven- 

løven det er jeg! 

Løven kommer, 

løven er- 

og løven går sin vei. 

 

 

Navnesanger, vi synger ulike navnesanger for barna når vi har morgensamling. 

Når vi synger navnesanger, blir hvert enkelt barn sett og det er en god start på dagen. 

 

 

 


