
 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

07.30 Barnehagen 
åpner 

Barnehagen 
åpner 

Barnehagen 
åpner 

Barnehagen 
åpner 

Barnehagen  
åpner 

08.00 - 08.30 Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost 

08.30 - 09.15 Frilek inne Frilek inne Frilek inne Frilek inne Frilek inne 

09.15 Samlingsstund Samlingsstund Samlingsstund Samlingsstund Samlingsstund 

09.30 Fellestur med 
mat på turen 

Grupper: 
Ugleklubb 
Dragetur 

Grupper: 
Ugletur 
Drageklubb 

Lekegrupper/ 
baking 

Miljøfredag/ 
språkgrupper 

10.45 Samlingsstund Samlingsstund Samlingsstund Samlingsstund Samlingsstund 

11.00 Lunsj ute på tur Lunsj  
Ugler inne 
Drager på tur 

Lunsj 
Ugler på tur 
Drager inne 

Lunsj Lunsj 

12.00-14.00 Frilek ute Frilek ute Frilek ute Frilek ute Frilek ute 

14.00 Fruktmåltid Fruktmåltid Fruktmåltid Fruktmåltid Fruktmåltid 

14.30 Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute 

16.30 Barnehagen 
stenger 

Barnehagen 
stenger 

Barnehagen 
stenger 

Barnehagen 
stenger 

Barnehagen 
stenger 


