
Mål for perioden Litteratur Barns medvirkning Personalet skal for å nå periodens 
mål: 

Hovedmål 1:  
Ha en spennende, forventningsfull 
og rolig førjulsstemning. 
 
Skape en positiv holdning til 
førjulstiden.  
Barna skal oppleve glede og 
fellesskap. 

 
 
 
 

 
Rammeplanen sier: Alle 
barn skal få erfare å få 
innflytelse på det som skjer 
i barnehagen, både når det 
kommer til planlegging, gjennomføring 
og vurdering. Barna skal tillegges ansvar 
som samsvarer med alder og modenhet. 
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Ha samtale med barna, videreføre og 
skape forståelse av kulturarven og 
tradisjoner. Være nysgjerrige, kreative og 
undre oss sammen. 

Fokusord Sang, rim og regle   Aktivitet og opplevelser Formingsaktivitet 
 

Advent  
Lucia  
Juletre 
Lys 
Stjerne 
Julekaker 
Reinsdyr 
Nisselue  
Julenisse 

«Tenn Lys» 
«En stjerne skinner i natt» 
 «Santa Lucia» 
«Santa Lucia - Jul i svingen»  
«På låven sitter nissen» 
«Musevisa» 
«Å jul med din glede» 
«Jeg gikk meg over sjø og land» 
«Du grønne glitrende tre» 

Adventsamling- Tenne lys og synge vers. 
 
Ha julesamling- Trekke kalender, synge 
julesanger og lese bok. 
 
Lucia 
Nissefest med julegrøt. 
Bake julekaker 

Juleverksted og lage julepynt 
 

 


