
Dato:15.09.23 

Temaplan for perioden: September-Oktober 

Tema: Høst 

Mål for perioden Litteratur Barns medvirkning Personalet skal for å nå 

periodens mål: 
 

«Vi skal legge til rette for at barna kan få 

et mangfold av naturopplevelser og få 

oppleve naturen som arena for lek og 

læring.» 

«Gi barna gode opplevelser med 

friluftsliv året rundt.» 

«Få kunnskap om dyr og dyreliv.» 

 

 

 

«Bø og Bæ blir våte» 

 

 

 

 

 

 

 

«Det regner sier Nora» 

 

 

 

 

 

 

- Vi jobber aktivt med å 

oppmuntre barna til å delta 

i beslutninger og 

planlegging av aktiviteter. 

Vi lytter til deres meninger 

og lar dem ta valg i 

hverdagen.  

 
 

 

«Alle barn skal få erfare å få 

innflytelse på det som skjer i 

barnehagen.» (Rammeplanen, 

2017). 
 

• «legge til rette for 

mangfoldige 

naturopplevelser og bruke 

naturen som arena for lek, 

undring, utforsking og 

læring. 

• «gi barna tid og anledning 

til å stille spørsmål, 

reflektere og lage egne 

forklaringer på 

problemstillinger, og til å 

delta i samtaler om det de 

har erfart og opplevd». 

 

 Fokusord og begreper Sang, rim og regle Aktiviteter og opplevelser 

Blader, trær, frukt, grønnsaker, regn, vind, 

skog, kastanje, gresskar 

 

«Høsten kommer med farger» 

«Blader, blader faller ned» 

«Epler og pærer» 

 

 

 

 

 

  

 «Turer i nærmiljøet» 

«Naturbingo» 

«Forming» 

- Lage epletrykk 

- Lage små skulpturer av kastanjer og 

pinner  

 


