
 

                                                                                       Temaplan for perioden: Høst 2023 Kløverhumlene 

                                                                                         Tema: Høst og Meg selv 

Mål for perioden Litteratur Barns medvirkning Personalet skal for å nå 
periodens mål: 

 

- Å få positive 
selvoppfatning gjennom 
kroppslig mestring 

- Å oppleve gleden av å 
være sammen med andre  

- Få oppleve å være 
betydningsfull for andre 

 

 
 

HUSET MITT 
BOKA MI 

Det regner, sier Nora! 
 

Vi skal også bruke andre 
bildebøker som vi har i 

avdelingen.  
 

Kropp, bevegelse, mat og 
helse; Gjennom arbeid med 

disse fagområdene skal 
barna få mulighet til å sanse, 
oppleve, leke, lære og skape 

med kroppen som 
utgangspunkt. 

                                     KD 2017 

- Se, forstå, bekrefte og 
respondere barnets 
signaler 

- Bruke anerkjennende 
kommunikasjon 

- Støtte barns 
vennskapsrelasjon  

- Vi ler og gleder oss 
sammen med barna  
 

 Fokusord og begreper Sang, rim og regle Aktiviteter og opplevelser 
  

- Hode 
- Øyne 
- Nese 
- Munn 
- Øyre 
- hånd, fot…  

1. Navnsang, Heiheihei jeg heter 
2. Høsten kommer 
3. Du har to øyne» 
4. Hode, skuldre, kne og tå 
5. Tommelfinger, hvor er du? 
6. Blader faller ned blader faller 

ned»  

- Forming 
- Maleaktiviteter 
- Tur i nærmiljøet  
- Frilek ute (Vannlek, håpe i 

sølepytter, være i sandkassen, 
sykler)  

 


