
TEMAPLAN 
 

Emneplan for perioden: november, desember, januar 

Tema: vinter 

 

Mål Litteratur Barns medvirkning Personalet skal for å nå periodens mål: 
Hovedmål 1: 
Alle barna skal få et mangfold av 
naturopplevelser og få oppleve 
naturen som arena for lek og 
læring 
 
Hovedmål 2: 
Alle barna skal opplever trivsel, 
glede og mestring ved allsidige 
bevegelseserfaringer, inne og ute. 
 

Hovedmål 3: 
Alle barna skal få kjennskap til 
markeringen av jul 
 

• «Gruffalo»- Julia 
Donaldson 

• Eventyret om 
skinnvotten 

• Eventyret om 
pepperkakegutten 

 

     

Rammeplanen sier: 
Alle barn skal få erfare 
å få innflytelse på det 
som skjer i barnehagen, 
både når det kommer til 
planlegging, gjennomføring og 
vurdering. Barna skal tillegges 
ansvar som samsvarer med alder 
og modenhet. 
 

KD, 2017 
 

 

 
• Legge til rette for at 

barna får gi tilgang til 
varierte og utfordrende 
bevegelsesmiljøer, 
sanseopplevelser og 
kroppslig lek ute og inne, 
i og utenfor barnehageområde 

 
• Styrke barnas språkforståelse i samtale, 

sang, undring og lek 
 

• Bruke konkreter og gjenstander i 
samlinger.  

 Fokusord og begreper Sang, rim og regle Aktiviteter og opplevelser Formingsaktivitet 

Vinter, årstid, temperatur, snø, slaps, varmt og 
kaldt, nisser, kongler, kalender, jul, advent, 
vott, gaver, rampenisse og ventetid 

• Det snør det snør 

• Svart senker natten seg 

• På låven sitter nissen 

• Nisse rød og nisse blå 

• Musevisa 
 

 

 

• Turer i nærmiljøet 

• Turer til Storhaughallen 

• Julekonsert 18 og 19 
desember 

 
Bursdager: 

• Nora Habib, 26 
november 

• Live, 10 desember 

• Kasper, 6 januar 

• Juleverksted for 
gaver, kort og pynt 

• Aktiviteter knyttet 
opp til bøkene og 
eventyrene vi leser 

 
 



 


