
Månedsbrev for Larvene 

September 

 

 

I august har vi: 

• Tatt imot 7 nye barn. Velkommen til Larvene, nye barn og foreldre! 

Store deler av august har gått til å bli kjent. Både barn-barn, og barn-voksne. Oppstarten går 

bra, og vi blir bedre og bedre kjente for hver dag. Vi har så smått begynt å komme inn i 

rutiner, og følger så langt vi kan den faste ukesrytmen vi har. Ukesrytmen for Larvene finner 

dere på nettsiden vår. https://www.minbarnehage.no/emmaus/seksjon/16110.  

• Høstet potetene som vi plantet i vår. Vi hentet opp og vasket masse store poteter som ble til 

en skikkelig god lunsj.  

• Lagd varm mat/rundstykker. Barna er med og skreller og kutter opp 

grønsaker, rører i grytene og måler opp ingredienser. Måltider og 

matlaging i barnehagen skal gi barna et grunnlag for å utvikle matglede 

og sunne helsevaner. 

 

 

 

I september skal vi: 

• Fortsette arbeidet med å danne gode relasjoner på Larvene. Vi kommer til å bruke god tid 

med å bli kjent med store og små larver, rutiner og barnehagens inne og uteområdet. Selv 

om vi starter med temaplanen, vil hverdagen fortsatt preges av tilvenning og temaarbeid vil 

foregå på barnas premisser. 

• Bli kjent med Lars, minsten og gutten som hadde vondt, gjennom lesegrupper, lek og i 

samling. 

• Bruke kroppen og sansene i utforskning og lek 

• Være i smågrupper. Å være i smågrupper skaper ro og konsentrasjon for det enkelte barn i 

forhold til lek og aktivitet, det fremmer også kontakt og stimulerer til vennskap mellom barn.  

Barnehagen skal være et trygt og utfordrende sted der barna kan prøve ut ulike sider ved 

samspill, fellesskap og vennskap. Barna skal få støtte i å mestre motgang, håndtere 

utfordringer og bli kjent med egne og andres følelser 

• I uke 38 er det nasjonal brannvernuke. Da skal vi bli bedre kjent med bamsen Bjørnis og hans 

rolle på brannstasjonen. Vi skal snakke om hva brann er, hvordan man kan slukke den, og 

hvorfor det er viktig med brannvarslere hjemme og i barnehagen. Før uken er over kan vi 

nesten garantere at barna vet hva nummeret til brannstasjonen er. Barna som har lyst, skal 

også få lov til å teste brannslangen i barnehagen. 

 

 

 

https://www.minbarnehage.no/emmaus/seksjon/16110


Trygghetssirkelen  

Trygghetssirkelen ble laget for å gi 

en oppsummering av de behovene 

barn har for at de skal bli trygge. 

Den gir oss en visuell og god 

oversikt over hva barnet trenger at 

vi voksne gjør både når det 

utforsker, og når det har behov for 

nærhet og trøst. Sirkelen viser at 

disse behovene henger sammen. 

Brantzæg, Torsteinson og Øiestad 

bruker metaforen "barnet som en 

lampe". Når barnet er godt 

tilknyttet foreldrene, så har 

foreldrene satt kontakten i hjemmets vegger slik at «barnet kan lyse». Når foreldrene leverer i 

barnehagen og så går, trekker de ut lampekontakten. Da er personalets oppgave å sette kontakten 

inn igjen, for å gjøre barna trygge i barnehagen, slik at barna kan fortsette å lyse (Brantzæg, 

Torsteinson, Øiestad, 2015). 

 

 

 

Bursdager i September 

 

Tobias 2 år! 

Hipp hipp hurra! 

 

 

 

Viktige datoer/annet: 

• 14. September – foreldremøte  

 

 

 

Mvh Mona, Mariana, Solveig 

og Liv Hilde 


