
Månedsbrev for Tusenbein 

Januar  

I desember har vi: 

• Hatt adventsamlinger, der barna fikk være dagens nisse. Da fikk de trekke hjertet og 

pepperkake som de hadde bakt. De fikk ha grøt-skål og skje imens vi sang «På loven sitter 

nissen». Deretter hadde vi reglen «Nisse rød og nisse blå», der barna fikk ha nisseluene på 

fingrene og vise bevegelsene som ble sagt i reglen. Til slutt fikk barna velge mellom sangene 

«Jeg gikk meg over sjø og land» og «Enebærbusk» rundt juletreet. 

• Vi har bakt og spist pepperkaker og kakemenn.  

• Barna fikk lage julegaver:  

o Snølykter laget med eggehvite og sukker. Barna fikk helle oppi glassene selv og helle 

oppi sukker, som de ristet på plass med lokket på glassene. 

o Maleri på lerretet. Vi teipet bokstavene til barna, slik at de kunne male fritt, for så og 

ta teipen av og etterpå få forbokstaven deres. 

o Barna fikk også dekorere posene til gavene. 

• Formidlet juleevangeliet, der barna fikk høre historien fra Bibelen og vite hva som er 

bakgrunnen til julehøytiden i Norge.  

• Vi fikk litt besøk av «Rampenissen». 

• Aketur til «Basen» på siden av barnehagen med medbrakte rompebrett/akebrett. 

• Tur til Stavanger Konserthus på julekonsert. 

• Vi hadde flere gøye arrangement: Nissefest og Luciadagen. 

• Hver dag leste vi i boken «24 dager til jul». 

 

 

I januar skal vi: 

• Begynne på ny temaplan om vinter og eventyret Skinnvotten. 

• Gå turer i nærmiljøet. 

• Ha drageklubb og ugleklubb. 

• Formingsaktiviteter ifht. temaplan. 

• Synge sammen. 

 

Rammeplan for barnehagen: «Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og får 

erfaringer med naturen som fremmer evnen til å orientere seg og oppholde seg i naturen til ulike 

årstider.» 



 

Bursdager i Januar: 

Sofia blir 6 år  

 

Viktige datoer/annet: 

Husk å ta med vannflasker til barnehagen (og hjem til vask på fredager)       

Pass på at barna har nok med klær. Nå er det viktig med både fleece/ull til både overkropp og ben i 

minusgradene. I tillegg trenger barna å ha på seg ullsokker, istedenfor bomull.  

Vi er så heldige som skal begynne å ha Linn Helen fast hos oss på torsdager. 

 

Ellers er det bare til å ta kontakt på Vigilo eller e-post hvis det skulle være noe        

E-post: helen.pettersen@stavanger.kommune.no 

 

Mvh 

Helen, Hanne, Jey Jeane, Linn Helen og Katarzyna.  

 

 


