Manedsbrev for Billene

September-oktober

Dette har skjedd i august og september:
e Vi har hatt fokus pa tilvenning av de 4 nye barna pa avdelingen. Vi har brukt mye tid
pa a danne gode relasjoner mellom barna og de voksne og mellom barna. Vi har hatt et
gnske om & gjgre de nye barna tryggest mulig pa den nye hverdagen sin f@r vi etter hvert
starter med aktiviteter som turer i barnehagens naeromrade, eller forming. Til nd har
aktivitetene handlet om lek og & lese bok sammen @)
De siste to ukene har vi sett at de nye barna har blitt mye tryggere pa alle voksne pa
avdelingen, og at de er mye i interaksjon med de andre barna. De vager seg oftere ut for
a utforske ulike soner pa avdelingen pa egenhand, noe som er gode tegn i forhold til vart
arbeid med trygghet.
e De store barna har startet med aktiviteter litt fgr de andre. De har vert pa fine turer i
naromradet sammen med sine faste voksne, Stephanie og Lars @ | starten av denne
hgsten har det for de store barna ogsa vert litt «bli kjent» tid med to nye voksne pa
avdelingen. Vi opplever na at de er trygge pa alle i personalet og at de tar imot trgst, tar
initiativ til lek og samspill med alle 4 voksne @
e Vihar sa vidt begynt med tema for hgsten «meg selv».
e Vileser bgpker om kroppen, benevner ulike kroppsdeler og synger sanger og regler
hvor barna skal finne kroppsdeler.
e Vihar ogsa dekorert avdelingen med bilder av barnas familie, som er en del av «meg
selv» @ Dette er for a skape trygghet og tilhgrighet til den nye hverdagen og samtidig
la dem bli kjent med hverandre og hverandres familier. De er alle veldig stolte av bildene

sine og liker godt a se pa og ramse opp hverandre sine familier.



Trygghetssirkelen

Trygghetssirkelen

Foreldre med fokus pi barnets behov
© Cooper, Hoffmas, Marvia, & Powell

Trygghetssirkelen ble laget for & gi en

Tar imot meg ndr
jeg soker deg

oppsummering av de behovene barn har for at de
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* Viser godhet for meg
+ Organizarer folelzene mine

skal bli trygge. Den gir oss en visuell og god

oversikt over hva barnet trenger at vi voksne gjer bade nar det utforsker, og nar det har behov
for nzerhet og tragst. Sirkelen viser at disse behovene henger sammen. Brantzag, Torsteinson
og Diestad bruker metaforen "barnet som en lampe". Nar barnet er godt tilknyttet foreldrene,
sa har foreldrene satt kontakten i hjemmets vegger slik at «barnet kan lyse». Nar foreldrene
leverer i barnehagen og sa gar, trekker de ut lampekontakten. Da er personalets oppgave a
sette kontakten inn igjen, for & gjare barna trygge i barnehagen, slik at barna kan fortsette a

lyse (Brantzaeg, Torsteinson, @iestad, 2015).
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