Solveig Karoliussen

Manedsbrev for Larvene
februar

Arets fgrste maned er forbi, og vi har hatt vintervaer med sng og fine dager. Her kommer et
tilbakeblikk pa januar maned.

| januar har vi:

e Kommet godt i gang med temaet vinter og skinnvotten. Vi leser om
eventyret, spiller det ut med bade konkreter og barnai roller. —i
forminsakvitivtetene har vi brukt sansene med a ta og kjenne pa ulike materialer som
maling, filt, lim osv.

e Opplevd dager med sng, og frost. Det har blitt laget sngmann is av vann som har
statt ute.

e Hatt sprak og leseakvititeter med spill, lesing av bgker, lek, sang, benevning, og
eventyr med konkreter.

e Gatt turer i naermiljget, der barna far ulike motoriske utfordringer. Vi voksne er
stgttende, og tilstedevaerende for at barna skal fa oppleve mestring og glede.

e Vertistorhaughallen hvor barna leker med ball, Igper, klatrer og bruker kroppen
aktivt.

e Bakt rundstykker, og laget barmmat. Malet vart er 3 ha med barna pa prosessene.
Med rundstykkene far de vaerme a lage degen og trille dem ut. Nar vi lager varmmat
er det skrelling, kutting, legging av fiskekaker pa brett, og viktigst av alt- smaking av
mat og ulike intredienser.
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| februar skal vi:

e Fortsette med temaet vinder og skinnvotten.

e Lere litt om samene, hvor vi blant annet snakker om klzer, farger pa flagg, mat, sprak
OSV.

e Fortsette med gruppene hvor vi jobber med tema og lek. Pa tur dagene vil vi fortsette
a bruke naeromradet hvor barna far a selv, og teste ut ulent terreng.

e Fortsette a vaere i mindre grupper gjennom dagen. | de sma gruppene er det lek, spill,
baking, matlaging og gode samtaler som skjer.

e GaiStorhaughallen for a boltre oss.

e Markere samenes nasjonaldag. Dette gjgres felles pa huset (Sgr) med fellessamling,
lapskaus og gahkko brgd, ansiktsmaling, joik og lasso kasting.

e Markere fastelavn med boller og krem.

Bursdager i februar:

¢ Ingen bursdager i februar.

RN s

Annet:

6. februar er samenes nasjonaldag

e 12, februar markerer vi fastelavn.

e 23, februar skal vi ha fargefest i barnehagen. Mer informasjon kommer.

e Skolens vinterferie er uke 9, fint hvis dere gir beskjed om barnet deres skal ha fri

e Planleggingsdager barnehagearet 2023/2024:
- 2. april
-10. mai
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Ett lite innblikk i hva personalet i Emmaus har jobbet med i det siste:

Psykososialt barnehagemiljg har vaert det overordnende temaet siden august ved
nytt barnehagear. Den siste tiden har vi jobbet med handlingsplanen hvor vi har
brukt en podkast episode til a reflektere over arbeidet  p— ¢ s U
vi gjgr. Podkasten bestar av to fgrskolelaerere som | glb 1
begge har lang erfaring innen barnehage. De tar opp e AR
aktuelle temaer fra barnehagehverdagen, og hver dgenhs
episode varer rundt 30 minutter.

Podkasten finnes pa Spotify og heter «Tidligvakt med
Sondre og Trond» og episoden heter «A si unnskyld
hjelper fint lite»

Episoden handler om konflikter, og begrepet unnskyld.
Det reflekteres rundt hvor viktig konflikter er, da med tanke pa egen og andres
leering. Hvor viktig det er med voksne som er til stedet og gar inn i konflikter med
apent sinn. Dette gjgres med a sette ord pa handlinger, og hjelpe barn med
handlingsalternativer. Ved konflikter kommer ogsa fglelser, og de trenger a bli
bekreftet og anerkjent- «na ser jeg at det kommer tarer, er du lei deg?».

Begrepet unnskyld kan ha en sammenheng med konflikter. | episoden reflekteres det
rundt om barna forstar begrepet unnskyld eller om det er et inngvd ord. | stedet for a
si unnskyld i en konflikt blir det oppfordret til & snakke om fglelsene som kommer til
utrykk og heller hjelpe barna med handlingsalternativer.

Refleksjonene blant personalet har veert gode, og vi har fatt ett stgrre bilde av
konflikter. Bevisstgjgring rundt egen praksis, er ogsa med pa a gjgre oss enda bedre i
relasjoner med barn.

Hilsen Mariana, Mona, Liv Hilde og Solveig
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