
Dagsrytme for 

Gresshoppene  
 

 

07.30 Barnehagen åpner 

08.00-08.30 Frokost 

09.00 Morgensamling 

09.30 Utelek/aktivitet/turgrupper 

11.00 Lunsj 

11.30 Sovetid 

14.00 Fruktmåltid 

14.30 Frilek/utelek 

16.30 Barnehagen stenger 


