
Månedsbrev for Gresshoppene 

April  
 

I mars har vi… 

- arbeidet videre med temaplanen «Følelser», og avsluttet arbeidet med dette temaet 

til fordel for påskeforberedelser.  

 

- stimulert språket gjennom leseaktiviteter, språkgrupper 

og sangsamlinger. Vi har brukt konkreter og objekter i 

språkgrupper med dialogisk lesing. Gjennom hverdagen 

har vi fokus på å sette ord på barnas uttrykk og følelser, 

noe som stimulerer barnas emosjonelle og språklige 

utvikling. 

 

- gått turer i barnehagens nærområde! Vi har 

gått mange turer til skogen, vi har lett etter 

insekter og andre dyr og vi har grillet pølser ved 

Emmausstranden. Barna trives godt ute, og vi er opptatt av at barna skal få et godt 

forhold til naturen. 

 

- lekt ute på barnehagens område. I barnas lek er vi opptatt 

av å fremme glede og mestring, gjennom å være 

nysgjerrige, utforskende og undrende sammen med barna, 

samtidig som vi også veileder og støtter de i leken med 

hverandre.  

 

- hatt lekegrupper. I lekegruppene har vi fokus på barnas 

utvikling av sosial kompetanse ved å arbeide for å 

fremme gode relasjoner mellom barna. Vi veileder barna 

når det oppstår konflikter, og vi er aktive i barnas lek.  



- Hatt formingsaktiviteter og foreldrecafè i 

forbindelse med påsken. Tusen takk for supert 

oppmøte! 

 

- hatt finmotoriske aktiviteter og sansemotoriske opplevelser 

med sansekasser og kroppslig lek på sanserommet. 

 

 

I april skal vi… 

- Begynne med ny temaplan; Kroppen. Vi skal bli kjent med de ulike kroppsdelene 

gjennom blant annet språkgrupper med Minsten og den fine kroppen, og vi skal 

stimulere til læring gjennom kroppslig bevegelse og lek. 

 

- stimulere barnas motoriske utvikling gjennom hinderløype, miniröris og kroppslig lek 

både inne og ute! 

 

- ha lekegrupper. Sosial kompetanse er en forutsetning for å fungere godt sammen 

med andre (Kunnskapsdepartementet, 2017). Vi fortsetter å være aktive sammen 

med barna i leken og ha fokus på relasjonsbygging, slik at vi best mulig kan fremme 

deres sosiale og emosjonelle kompetanse. Vi setter ord på barnas følelser og 

handlinger, og vi veileder og støtter barna gjennom konflikter og uenigheter.  

 

- gå turer i barnehagens nærområde; til skogen, sjøen og til ulike lekeplasser i 

nærområdet. Ute på tur stimuleres barnas motoriske utvikling, og vi er opptatt av at 

barna skal oppleve mestring i møte med utfordringer i ulendt terreng. 

 

- ha miljøfredag! Vi ønsker at barna skal få et forhold til blant annet bærekraftig 

utvikling, og legger grunnlaget gjennom å ha litt ekstra fokus på miljøet en dag i uken. 

Tiden er inne for å plante og så både inne og ute, og gjennom våren og sommeren 

skal vi følge med på prosessen fra frø til mat! I tillegg går vi turer for å sortere søppel, 

vasker lekene våre (både inne og ute) og vi tar vare på naturen gjennom å ta med oss 



søppel vi finner tilbake til barnehagen, og gjennom å være forsiktig med naturen 

rundt oss. 

 

- ha formingsaktiviteter knyttet til tema og bruke alle sansene i møte med ulike 

materialer. 

 

Hipp hurra for månedens bursdagsbarn! 

- Josef fyller 3 år 7. april 

- Rawan fyller 3 år 10. april 

- Razan fyller 3 år 10. april 

- Victoria fyller 2 år 27. april. 

 

 

Viktige datoer 

• 2. april er barnehagen stengt grunnet planleggingsdag! 

• Registrering av barns sommerferie på Vigilo innen 26. april 

https://pixabay.com/no/ballonger-fargerike-bursdag-flying-1903713/

