
Antall, rom og form   
Lek er drivkraften i all læring, også i 
utviklingen av barns forståelse for 
matematiske begreper. Barna utforsker 
disse begrepene i leken, og leken utvider 
forståelsen. I arbeidet med antall, rom og 
form får barna erfaringer med klassifisering, 
ordning, sortering og sammenligning. 
Barnehagen skal legge til rette for at barna 
har tilgang til og tar i bruk ulikt materiell som 
spill, tellemateriell, klosser, teknologi, etc.  

Slik gjør vi det…. 
 

·  Daglig innom fagområdet i mange 
forskjellige hverdagssituasjoner - som for eksempel: 

     Telle barna i samling.  
     (Hvor mange barn er her i dag? Hvor mange 
      voksne? Noen som ikke er her i dag?)      

           Se på antall kopper, tallerkener og bestikk til 
            måltidet. 

·  Bruke mulighetene når vi for eksempel er på skogtur. Telle pinner og kongler. Se på 
begreper som stor, liten, større, mindre, like lange, tykk, tynn…… 

·  Ha fokus på og sette ord på antall, rom og form i barnas lek; f.eks i sandkassa eller 
dukkekrok, eller lek med Duplo og Lego. 

·  Bruk av spill og puslespill 
·  Mange barn glad i å perle. Først opptatt av å fylle brettet, videre av å skape ulike 

former og mønster. 
·  Bruk av det pedagogiske materiellet ”Mattepakka” 
·  Spesielt fokus på fagområdet i ”førskolegruppa” siste året før skolen. 
·  Vi teller til 20 mens vi gnir inn såpa i hendene – så skyller vi. ( For god håndhygiene – 

anbefalt av lege) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


